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Conectando
pessoas ao futuro
com a energia da
cooperacao.

Ha 55 anos ligamos as pessoas a um Com|energia e conexao,
futuro de energia e desenvolvimento. somes a cooperagao que
Cooperamos para iluminar a vida dos liga vocé ao futuro!
Nnossos cooperantes, fornecer inovagao

e solugcdes e desenvolver nossa regiéo. coprel.com.br

Cooperagéo que liga
vocé ao futuro.




EDITORIAL

Revista Viral: Celebrando 1 Ano
de Inovacao Digital ¢ Impressa

Caros leitores,

E com grande alegria
e gratidao que
trazemos a vocés
esta edicao especial
da Revista Viral, pois
estamos celebrando
NOSSO primeiro ani-
versario! Hd um ano,
embarcamos em uma
jornada para explorar
o mundo da cultura
digital, tecnologia e
inovacgao, e ao longo
desse periodo, evolu-
imos, aprendemos e
crescemos junto com
nossa amada revista.
Durante esse ano,

a Revista Viral se
tornou muito mais
do que um projeto
editorial; tornou-se
um refligio para os
amantes da cultura
digital, uma fonte de
insights inovadores e
uma plataforma que
nos permite explorar
as complexidades

do nosso mundo
digital em constante
mudanca.

A Viral existe tanto
no mundo impresso
quanto no mundo
digital, e o equilibrio
entre esses dois uni-
versos tem sido fun-
damental para nosso
sucesso. Enquanto a

Débora Diniz Ritte

Cirurgia-Dentista - CRO 15033

Especialista em Harmonizacgédo Facial
Especialista em Implantodontia
Mestre em Prétese Dentaria

edicdo impressa nos

compartilha comigo

permite essa paixao
apreciara pela cultura
textura das Duranteesse  digitale
palavras e ano,aRevista  inovacao.
imagens, Viral setornou  Esperamos
omundo muitomaisdo  que vocés
digital nos que um proje-  continuem
permite to editorial; €ON0SCo
alcancar nessa em-
audiéncias polgante

globais e compar-
tilhar contetido em
tempo real. Juntos,
esses dois mundos
se fundem para criar
uma experiéncia Uni-
ca e enriquecedora.
O site da Revista Viral
(revistaviral.com) tem
sido uma extensao
vital de nossa missao.
L3, nossos leitores
encontram infor-
magcoes atualizadas
diariamente, noticias
de ultima hora,
analises profundas e
opinides inspiradoras.
A medida que a Revis-
ta Viral completa seu
primeiro ano, quero
expressar minha
profunda gratidao
atodos 0s nossos
leitores, colabora-
dores e clientes que
tornaram tudo isso
possivel. Obrigado
por serem parte desta
comunidade apaixo-
nada e engajada que

(© @dra.deboraritter

jornada nos préximos
anos, explorando as
infinitas possibilida-
des que o universo
digital nos oferece.

E para finalizar, mais
um novidade, a Viral
terd seu podcast, com
0 primeiro episodio
apresentando uma
entrevista incrivel
com Vithoria Prado,
disponivel no canal
do YouTube: Revista
Viral. Nao se esque-
¢am de nos seguir e
ativar as notificacoes
para receber os novos
episédios!

Obrigado porum
incrivel primeiro ano,
e que haja muitos
mais pela frente.

Com gratidao,

Raquel Balin
Corréa
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A Arte.da Barbearia e a Missao

de Elevar a Autoestima

F 4 b' Ricardo Galvao, um nome que se tornou
a lOsinénimo de exceléncia na arte da bar-
bearia, nasceu em Farroupilha, RS, mas ha seis anos en-
controu em Ibiruba o lar perfeito para iniciar sua jornada
profissional. Foi a busca por um padrao de exceléncia
que o levou a desbravar o mundo da beleza masculina.
No inicio, ele e seus amigos frequentavam os tipicos
saloes de beleza, mas Fabio tinha um olhar diferente. Ele
admirava o trabalho meticuloso dos profissionais, a aten-
¢ao aos detalhes e o atendimento personalizado. Essa
visdo o inspirou a sonhar em criar sua propria barbearia,
um espaco onde a experiéncia do cliente fosse inica, com
horéario marcado e um atendimento VIP. Assim, a Galvao
Barbearia ganhou vida

A missao da Galvao Barbearia € elevar a autoestima
dos clientes, e essa missao é vivenciada em cada deta-
lhe da experiéncia. Com atendimento VIP, os clientes
tém o estidio exclusivamente para si, proporcionando
conforto, privacidade e a sensac¢do de desconectar do
mundo exterior. A busca pela exceléncia nao se limita
ao atendimento, Fabio investe constantemente em sua
formacao. Ele participou do Barber Day Academy, com
destaque para a mentoria de Seu Elias, referéncia na

Mara Lauxen.

area. Além disso, aprimorou suas habilidades ao lado
de Josh Lamonaca, reconhecido educador inglés, e
de Japa Old School, um dos melhores da barbearia e
dono de uma academia nos EUA. Recentemente, Fa-
bio fez uma especializacdo com Marcony Visagista,

a maior referéncia em visagismo no Brasil, e agora

a Galvao Barbearia caminha para oferecer servicos
de consultoria, uma experiéncia que pode chegar a
custar R$ 2000,00 reais.

A Galvao Barbearia oferece uma gama de servigos
que vao além do corte de cabelo e barba, incluindo
barboterapia, selagem térmica com produtos na-
turais que preservam a satide dos fios e um servico
exclusivo para o Dia do Noivo, criando uma expe-
riéncia Gnica para noivos e padrinhos em um dia
especial.

E com grande orgulho que destacamos a jornada

de Fabio Galvao e a evolucao da Galvao Barbearia.
Fabio demonstra que a exceléncia na profissao é
alcancada através de paixdo, dedicacdo e constante
aprendizado. Sua histéria é um testemunho inspira-
dor de como a busca pela perfeicdo na prestacao de
servigos pode elevar a autoestima e transformar a
vida dos clientes.

Acompanhe essa entrevista:




» Revista Viral: Fabio, apos trés anos de dedicacio a Galvao
Barbearia em Ibiruba e regido, como vocé definiria a trajet6-
ria da sua barbearia?

Antes de entrarmos em detalhes sobre a
barbearia, gostaria de reservar este espaco para expressar
minha profunda gratiddo a minha esposa, Mara Lauxen. Ela
foi a forca motriz que acreditou e incentivou minha jornada,
tornando-a possivel. Ela é o meu pilar, te amo!

Quando visualizamos o espaco que seria dedicado aos nos-
sos clientes e a estrutura que construiriamos, pairava a per-
gunta: “Se 10% dos homens que conheco se tornarem clien-
tes, ja sera um 6timo comeco, considerando a concorréncia
das diversas barbearias no centro da cidade.” No entanto, a
realidade superou nossas expectativas iniciais. Atualmente,
97% dos nossos clientes sao pessoas com as quais nunca tive
contato antes de inaugurar a barbearia. Esse fen6meno ¢
verdadeiramente incrivel, e nossa lista de clientes é repleta
de pessoas excepcionais. Para aqueles que desejam cortar o
cabelo, fazer a barba ou aproveitar nossos demais servicos e
buscam um horario especifico, recomendamos agendar com
pelo menos 10 dias de antecedéncia, pois a procura é inten-
sa. Caso contrario, terdo de se acomodar com os horarios
disponiveis.

A missao da Galvao Barbearia é elevar a autoestima dos
clientes, e essa missao se reflete em cada aspecto da ex-
periéncia que proporcionamos. Acreditamos que quando
alguém reserva um horario para cuidar da aparéncia, busca
algo mais profundo do que uma simples transformacao
fisica. Desejam uma experiéncia, um momento especial.
Portanto, nosso atendimento VIP garante que o cliente
tenha a barbearia exclusivamente para si, proporcionando
conforto, privacidade e a oportunidade de esquecer as pre-
ocupagoes externas. Dessa forma, criamos uma experiéncia
Unica e, a0 mesmo tempo, elevamos a autoestima de nossos
clientes, impactando positivamente em todos os aspectos de
suas vidas.

Quanto a importancia da formacao continua na area de bar-
bearia, minha jornada de aprendizado comec¢ou no Barber
Day Academy, a melhor academia do Brasil, com a maior
plataforma online de estudos. Durante trés intensos dias de
imersao, obtive acesso a um vasto networking, conhecimen-
tos avangados e técnicas diferenciadas. Essa experiéncia de

aprendizado com os melhores do Brasil foi inestiméavel.
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O terceiro dia de formacao foi conduzido por ninguém
menos que SEU ELIAS, amplamente reconhecido como o
melhor barbeiro do Brasil. Atualmente, ele é proprietario
de cinco barbearias em Belo Horizonte-MG e idealizador do
Barber Day Academy, Barber Day Conference, Barber Day
Business e da Mentoria Code X.

Investir na busca pela exceléncia é uma marca registrada

da Galvao Barbearia. Ao longo de minha carreira, realizei
diversos investimentos em viagens, cursos, especializacoes
e aprimoramentos. Uma experiéncia memoravel incluiu um
workshop ao lado do renomado educador inglés Josh Lamo-
naca, na cidade de Balneario Camborit-SC.

Além disso, participei de uma imersao com Japa Old School,
um dos maiores nomes da barbearia e proprietario da Japa
0Old School Academy, localizada em Uberlandia-MG. Recen-
temente, aprimorei meu conhecimento em visagismo, uma
das maiores referéncias no Brasil, com Marcony Visagista.
Nesse contexto, tive a honra de ser escolhido como modelo
para receber consultoria personalizada com base no formato
do rosto e tipo de cabelo.

A Galvao Barbearia esta expandindo para oferecer servicos
de consultoria, cujo valor pode chegar a R$ 2.000,00 reais.
Essa evolucao visa atender aos desejos e necessidades de
nossos clientes, proporcionando um nivel de personalizacao
e atencao excepcionais.

Servicos que a barbearia oferece:

Trabalhamos com Corte de cabelo e barba;

Barboterapia: massagem, limpeza de pele, sobrancelha,
toalha quente;

Selagem Térmica: alisamento com produtos naturais e
que nio prejudicam o fio.

Dia do noivo: Barbearia exclusiva para atendimento do
noivo e padrinhos para a ceriménia.

Galvao Barbershop em Ibirub4, na Rua Flores da Cunha.

@galvaodabarbearia % (54) 99108-8358
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Podcast Viralizou:

0 Emocionante Episodio
com Vithoria Prado!

O mais recente episodio do
podcast 'Viralizou', apresentado por
Raquel Balin Corréa, que teve como
convidada a ibirubense Vithoria Prado
se destacou de uma forma Gnica e
emocionante. Lancado dia 25 de
novembro no canal do YouTube da
Revista Viral o @Viralizou33, ¢ uma
jornada de emogdes!

Vithoria Prado compartilha
histérias emocionantes e cativantes,
além de apresentar sua incrivel
colecédo de 6culos solares com marca
propria, tanto para eles quanto para
elas. Em breve, essa colecao estara
disponivel para compra em todo o
Brasil. Cada modelo traz a assinatura
de um design incrivel, cuidadosamente
trabalhado nos minimos detalhes.

N&o perca essa oportunidade de
conhecer mais sobre Vitoria Prado e
sua emocionante historia. Acesse o
episodio no You Tube ou pelo site da
Revista Viral, onde vocé podera
tambem acompanhar a entrevista pelo
icone do YouTube. Ndo deixe de seguir
o0 canal para estar por dentro de
futuras entrevistas com conteudo
unicos, sempre com convidados
especiais. A edigédo e filmagem ficou
a cargo de @sheikdigitall.

FILMAGEME
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JULIANAMARIOTTI

Na aguardada edi¢dao de dezembro da Revista Viral, a

trajetoria profissional da Dra. Juliana Mariotti, médica
ginecologista e obstetra. Reconhecida por seu
comprometimento incansdvel com a satde feminina, ela
se tornou uma figura influente e respeitada em nossa
regido. Com consultérios em Ibirub4d e Passo-Fundo, sua
dedicacdo apaixonada em cuidar da saide das mulheres

tem sido o alicerce de uma carreira exemplar.

ENTREVISTA

DRA JULIANA MARIOTTI
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Entrevista com Dra.
Juliana Mariotti:
Uma Vida Dedicada
a Saude Feminina

Na edicdo da Revista Viral de Dezembro, temos o privilégio de destacar a notdvel trajetéria da Dra.
Juliana Mariotti, uma respeitada médica ginecologista e obstetra, cujo compromisso incansdvel com a
saide das mulheres a coloca como uma figura influente e admirada em nossa regido. Com consultérios
nas cidades de Ibiruba e Passo-Fundo, sua paixdo por cuidar da saide feminina tem moldado sua
carreira.

Dra. Juliana, nascida em Ibirubd, retornou a cidade apds concluir sua graduacao em Medicina na

Bolivia em 2003, totalizando 18 anos de dedicac@o a sua comunidade. Sua jornada na medicina ndo foi
repleta de descobertas e paixodes. Ela compartilhou conosco momentos cruciais em sua vida que a
levaram a ginecologia e obstetricia. Foi a influéncia positiva da Dra. Desire Mostajo, sua obstetra durante
a gestacao de sua filha Giovanna aos 19 anos, que a inspirou a seguir esse caminho admiravel.
Com uma graduagdo aos 24 anos e a revalida¢do do diploma estrangeiro na UFSM, Dra. Juliana seguiu
sua formacgdo com uma residéncia médica em Passo-Fundo, obtendo o titulo com 28 anos. Ela enfrentou
desafios significativos em sua jornada, incluindo a superacdo de um AVC isquémico cerebelar em
janeiro de 2018, que a deixou sem a capacidade de andar e se alimentar por 40 dias. Sua determinacdo e
forca a levaram a uma notdvel recuperag@o e retorno as suas atividades.

Revista Viral: Dra. Juliana Mariotti, pode nos contar mais sobre sua trajetoria profissional e seu
compromisso com a satide das mulheres?

Dra. Juliana: Certamente! Sempre gostei de cuidar dos outros e a medicina acabou se tornando uma
parte essencial da minha vida. Inicialmente, cursei agronomia e odontologia, mas foi durante o estudo de
anatomia que me apaixonei pela medicina. Minha escolha pela ginecologia e obstetricia surgiu devido a
admiracdo que tenho pela Dra. Desire Mostajo, minha primeira obstetra, que cuidou de mim durante
minha gravidez aos 19 anos. Ela foi uma inspiracdo para mim, tanto pessoal como profissionalmente.

Revista Viral: Onde vocé se formou e com quantos anos?

Dra. Juliana: Me formei em Medicina em Santa Cruz de La Sierra, na Bolivia, onde morei com
minha familia por uma década. Conclui minha graduag¢io aos 24 anos. Apos isso, fiz a revalidacao do
meu diploma estrangeiro na UFSM e, em seguida, realizei uma residéncia médica em Ginecologia e
Obstetricia no Hospital Sao Vicente de Paulo, em Passo Fundo, me formando com 28 anos.
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Revista Viral: Quais desafios marcaram sua jornada profissional?

Dra. Juliana: Minha vida sempre foi repleta de desafios. Me formei jovem, em um pafs
diferente, e tive que voltar € mostrar que eu sabia o que queria e que este era o meu lugar. Amo
estudar, e foi assim que me encontrei, buscando constantemente conhecimento. Sou uma pessoa
curiosa e fiz diversos cursos, a maioria na area de Ginecologia ¢ Obstetricia, mas também em
outras dreas, como terapia neural, ozonioterapia, modulacio intestinal e implantes hormonais,
entre outros. Em janeiro de 2018, enfrentei o maior desafio da minha vida, um AVC isquémico
cerebelar que me deixou sem a capacidade de andar e comer sozinha por 40 dias. No entanto,
com muito esforco, consegui me recuperar e voltar @ minha pritica médica.

Revista Viral: Qual é a importancia da relacao médico-paciente em sua pratica?

Dra. Juliana: A relagdo médico-paciente € fundamental. Somos médicos porque desejamos
cuidar das pessoas. Estudamos constantemente para fornecer o melhor atendimento. A
cumplicidade com o paciente é essencial. Devemos entender sua histéria para fazer
diagnésticos precisos e tratamentos adequados. O respeito mutuo € a base dessa relacao.

Revista Viral: Quantos bebés vocé acredita ter trazido ao mundo ao longo de sua carreira?
Dra. Juliana: Né@o tenho um nimero exato, mas lembro de cada mae que acompanhei durante
a gestacao.

Revista Viral: Quais conselhos vocé daria para manter a saude ginecolégica?

Dra. Juliana: A saude ginecol6gica estd intrinsecamente ligada a saide geral. Alimentacao
balanceada com frutas, legumes e alimentos naturais é fundamental, enquanto € importante
evitar alimentos processados, excesso de carne vermelha, acicar e dlcool. Realizar exames de
rotina, como o preventivo de colo de ttero e mamografia, é essencial, além de garantir um sono

de qualidade e praticar atividade fisica pelo menos 150 minutos por semana.

Revista Viral: Como vocé equilibra sua vida profissional e pessoal?

Dra. Juliana: Sempre tive o apoio da minha familia e contei com duas funciondrias de longa
data. Meus filhos, embora nao tenham tido a mae presente o tempo todo, entendem que minha
dedicacio a medicina é uma causa nobre. A obstetricia é imprevisivel, e 0os bebés escolhem
seus hordrios. Aprendi a lidar com essa realidade e a ser grata por ser escolhida para auxiliar as

maes nesse momento Gnico.

Revista Viral: Qual é a maior recompensa de ser médica?

Dra. Juliana: A maior recompensa € fazer a diferenca na vida das pacientes, seja prevenindo
doencgas, aliviando dores ou melhorando a qualidade de vida das mulheres. A medicina ndo ¢é
apenas uma profissdo para mim, € uma missdo que me enriquece € me torna uma pessoa melhor
a cada dia.

Juliana Mariotti é um exemplo inspirador de dedicacao a
satide das mulheres e 2 medicina como um todo. Sua
historia é uma licdo de superacio, aprendizado constante
e paixao por fazer a diferenca na vida de suas pacientes!
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Descubrao
Extraordinario com
"Elas Viajam™:
Explore, Conecte-se,
Aventure-se!

"Elas Viajam". A tendéncia do turismo para mulheres ganha vida
com o "Elas Viajam by Orinter e Magia Turismo!

Roteiros cuidadosamente planejados para que as mulheres possam explorar, se
aventurar e se conectarem em uma experiéncia segura, acolhedora e inclusiva!
O programa destaca-se pela sua exclusividade, afinal é feito para ELAS!
Junte-se a nés no "Elas Viajam" e descubra um universo de possibilidades,

liberdade e amizades para toda a vida! @
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Descubra a Exceléncia em Cuidados Dermatolégicos com a
Dra. Liana Regina Gusella Tonial na Clinica da Dra. Patricia Gusella!

E com entusiasmo que anunciamos a sidade do Planalto Catarinense, em
chegada da Dra. Liana Regina Gusella Lages/SC.

Tonial a comunidade de Ibiruba! Com Especializacao em Dermatologia no
vasta experiéncia e uma paixao por prestigioso Hospital Central do Exérci-
cuidar da saude da pele, Dra. Liana to, no Rio de Janeiro/RJ.

estara disponivel todas as sextas-feiras  Reconhecimento como Membro Titular
na Clinica da Dra. Patricia Gusella para da Sociedade Brasileira de Dermato-

oferecer servicos dermatoldgicos de logia (SBD), destacando-se pela sua
alta qualidade. dedicacao e expertise na area.

Na Clinica da Dra. Patricia Gusella,
Origindria de Casca/RS, Dra. Liana ja localizada na Rua Firmino de Paula,
deixou sua marca na regiao como 847, centro de Ibiruba, Dra. Liana estara
Médica Clinica Geral, prestando ser- pronta para oferecer uma gama com-
vicos valiosos no Hospital Santa Lucia pleta de cuidados dermatolégicos. Seja
- Casca, Hospital Nossa Senhora do para tratamentos de acne, doencas de

Rosario - Serafina Corréa e na Unidade pele, tratamentos cirurgicos de cancer

Basica de Saude - Vanini em 2018. Ap6s  de pele, procedimentos estéticos ou

aprimorar seus conhecimentos no Rio simplesmente para cuidados preven-

de Janeiro com uma especializacdo de  tivos, Dra. Liana Tonial é a profissio-

trés anos em Dermatologia no Hospital  nal dedicada e experiente que vocé

Central do Exército, Dra. Liana retorna procura.

as suas raizes, dedicando-se integral-

mente a sua paixao pela dermatologia.  Nao espere mais para cuidar da saude
e beleza da sua pele! Marque sua

Seus credenciais incluem: consulta com Dra. Liana Regina Gusella

Graduagao em Medicina pela Univer- Tonial ligando para (54) 9 9940-1270.

rel6gios e acessorios exclusivos para surpreender

Na Relojoaria Tempo, o tempo se torna um presente ;
singular! Descubra nossa incrivel variedade de W %
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- | o D‘F ~1a 2 TV FOye e o M E Y eerT 1 q]ll fal o =
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= Metade dos homens no Brasil,
e " aLé 50 anos, serao aletados pela
= calvicie em algum grau: saiba
_ ) \\ que, na maioria dos casos, ha
- \ tratamentos disponiveis, incluindo
a

medicamentos, procedimentos
"\ e transplante capilar.

S

A falta de cabelos ou a baixa densidade de

cabelos sdo corrigidas hoje com uma técnica
minimamente invasiva, com rapida recuperagéo e
efeitos naturais. Isso é Transplante Capilar FUE.
E o melhor de tudo, bem perto de vocé! Nessa
cirurgia, retiramos um a um os foliculos de cabelos
saudaveis da parte de tras da cabega e
replantamos na area calva.

Nossa equipe oferece o melhor tratamento
capilar da atualidade e suporte na sua evolugéao
pods transplante. O transplante capilar pela técnica
FUE é um dos procedimentos mais buscados pelos
homens para recuperar a autoestima. A técnica é
perfeitamente indicada para dreas em que ja nao
existem mais foliculos vidaveis ou a densidade esta
baixa demais.

Se esse for um assunto do seu interesse e se
vocé quiser ter acesso a um protocolo exclusivo

para ter uma aparéncia mais jovem com cabelos Dr(] PC]tr|C|O F GUS@”O

naturais, procure nossa equipe por um dos canais Medicina - Estética - Reconstrugao Capilar

ao lado e nos siga no Instagram para acompanhar Médica, CRMRS 36416, RQE 24316

as novidades!

Vamos entregar um planejamento personalizado QO (54) 9 9940-1270

para vocé com um diagndstico de densidade @ @drapatriciagusella

capilar e projegado de area transplantada. www.patriciagusella.com.br
P RUA FIRMINO DE PAULA, 847,

*Publicagdo para divulgagdo de assunto médico, com carater CENTRO - IBIRUBA/RS

de esclarecimento e educagdo da sociedade.

Publicacdo em conformidade com resolu¢do CFM n°
2336/2023, autorizado via termo de consentimento informado.
Né&o se trata de promessa ou garantia de resultado, pois cada
pessoa possui um organismo, estruturas e tipo de pele que
reagem de formas diferentes.
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A WG Distribuidora possui produtos voltados para os segmentos
residenciais (linha dia a dia), institucionais, agricolas, automotivos e
para lavanderias, além de mais de mais de 300 produtos nos
segmentos : Profissionais, de equipamentos, de papeis, quimicos e de
limpeza. Focados tanto para limpeza domeéstica quanto empresarial.

Venha nos fazer uma visita e
confira nossas promocoes!

Meclsal B S

Produtos e Acessorios de Limpeza

Distribuidor Autorizado

RUA MAUA, 1207, CENTRO, IBIRUBA
TELE-ENTREGA: (54) 99113-9329 (WHATS) | (54) 3324-4648.




Mais do que um profissional
competente, Luiz Felipe
Schneider destaca-se pela
abordagem humanizada e
personalizada. Ele
compreende a singularidade
de cada paciente, adotando
uma abordagem
fundamentada na
compreensao profunda das
necessidades e desejos
individuais, aliando estética e
funcionalidade dental.

Seu compromisso em estar
sempre atualizado com as
mais recentes técnicas e
avancos tecnologicos na
odontologia estética garante
que seus pacientes tenham
acesso aos melhores
tratamentos possiveis,
consolidando sua reputacao
como um profissional
dedicado e comprometido com
a saude bucal e o bem-estar
de cada pessoa que busca seus
cuidados.

——— Dez.2023

Dr. Luiz Felipe Schneider: A Jornada
de um Profissional Dedicado a .
Odontologia Estética e Funcional

A paixao pela odontologia e o compromisso com a exceléncia no
atendimento aos pacientes sao marcas registradas do Dr. Luiz
Felipe Schneider, um profissional de destaque na area. Natural
de Ibiruba, aos 31 anos, Luiz Felipe é reconhecido por sua
trajetdria dedicada e pelos valores que guiam sua pratica
profissional.

Sua jornada teve inicio em 2014, na renomada Universidade
Federal de Santa Catarina (UFSC), onde escolheu cursar
Odontologia, atraido pela exceléncia e renome da instituicao
nesse campo. A qualidade do curso e a expertise de professores
renomados impulsionaram seu interesse pelas areas de
dentistica restauradora e prétese dental, despertando seu desejo
por aprimoramento e pesquisa.

A participagdo ativa em projetos cientificos, especialmente na
area de protese dental, durante a iniciacdo cientifica na UFSC,
ampliou seu horizonte profissional. Sua busca pelo
aprimoramento académico o levou ao mestrado em reabilitagao
oral, conquistado na UFSC e também na Universidade de Passo
Fundo (UPF).

Com a conclusdo de sua formagdo em 2020, Luiz Felipe ndo
cessou sua busca pela exceléncia, investindo em cursos de
imersdo voltados para as areas de protese e estética dental. Este
ano, inicia uma nova etapa em sua jornada, embarcando em sua
primeira especializagdo em dentistica restauradora, reafirmando
seu compromisso com a constante atualiza¢do e aprimoramento
técnico-cientifico.

Seu consultério particular, situado na Rua

Diniz Dias, n° 310, em frente ao Hospital

Annes Dias, é o espaco onde aplica seu

conhecimento e expertise. Além disso,

oferece atendimento no Posto

Luiz Felipe Schneider  odontolégico Municipal, demonstrando
seu compromisso com a comunidade.

“”
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Adore Perfumaria:
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Rua General Osorio, 879, Centro de Ibiruba. 4
Acompanhe todas as novidades em nosso Claud@l |4
Instagram @adoreperfumariacosmeticos Cristina de MOU” a-Pr opr ietdria da Lo;a ea "
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Ha 8 anos no mercado da beleza, a Adore Perfumaria Aromas e Dermocosméticos
e referéncia no setor! Através de sua missao, incentiva e complementa a beleza, a

autoestima, o amor proprio e o cuidado com clientes de todo o Brasil!

Muito bem localizada, conta com um espaco amplo de cerca
de 200 metros quadrados, personalizado, setorizado e com
mais de 15 mil produtos! Busca, através de seu atendimento
diferenciado e individualizado, atender bem seus clientes
ibirubenses e demais clientes e amigos de toda a regiao,
comercializando produtos inovadores e de alta qualidade!

Renomada no mercado, a Adore conta com cuidados
completos da cabega aos pés! Possui diversos cosmeéticos
para perfumar, proteger e tratar a pele, o cabelo, o corpo,
maos, unhas, pés e muito mais!

Conta com toda a linha de perfumes e kits importados
femininos e masculinos, das marcas mais renomadas do
mundo como Carolina Herrera, Chanel, Calvin Klein, Dior, Dolce
& Gabanna, Azzaro, Prada, Giorgio Armani, Hugo Boss, Paco
Rabanne, Jean Paul Gaultier, Versace, Yves Saint Laurent e
muito mais! Afinal, investir em um bom perfume importado traz
para vocé qualidade, fixacédo e durabilidade, transformando e
deixando o seu dia mais feliz! A fragréncia € capaz de trazer a
memoria diversas emocgdes e sentimentos!

Possui um setor Unico de maquiagens para enaltecer ainda
mais a beleza que existe em vocé! Trabalha com diversas
Mmarcas nacionais como Bruna Tavares, Catharine Hill, Dailus,
Top Beauty, Vult, Ruby Rose, Miss Rose, La Tika, Tracta, Bitarra,
Vizzela, Nina Secrets, Derma Chem, Bauny, Kiss New York, Max
Love, Can Up, Quem disse Berenice e muitas
outras! Trabalha também com inidmeras
maquiagens importadas das marcas mais
renomadas como Revlon, Max Factor,
Lancdme, Dior, Mac, Maybelline, Ayvanna Réver,
Nyx, Make-up Atelier Paris, Milani, Dermacol,
Huda Beauty, Morphe, L'Oréal, Victoria’s Secret,
Inglot, Urban Decay e outras!

Trabalha com a linha completa de cuidados
capilares! Marcas indicadas pelos melhores
cabeleireiros como Truss, Braég, Alfaparf, Wella, L’'Oréal,
Schwarzkopf, John Frieda, Silicon Mix, Sebastian,
Trivitt e outras! Possui também exclusividade da
marca Emporio Essenza, linha de aromas para o
ambiente e cosmeéticos inspirados nos vinhedos da
Serra Gaucha! Além disso, possui uma linha completa
de cuidados infantis para perfumar a criancada!
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Conta com inUmeras multimarcas nacionais como
Natura, O Boticario, Avon e Mary Kay, entre outras!
Linhas que fazem parte do dia a dia de imilhares de
ibirubenses, trazendo cuidado e higiene pessoal!

Referéncia em cuidados pessoais, possui diversas
marcas de dermocosmeéticos, cosméticos
tecnologicos de cuidado com a pele do seu rosto!
Trabalha com marcas como Ada Tina Italy,
Cosmobeauty, Tulipia e muitas outras!

Com uma equipe diferenciada, a Adore Perfumaria
Aromas e Dermocosmeéticos € fruto do poder
empreendedor da Empresaria e Proprietaria
Claudia Cristina de Moura, que criou e personalizou
uma loja propria e Gnica! Uma loja que traz para seus
clientes uma experiéncia olfativa através de um
ambiente perfumado, aconchegante e alegre!

Conta também com a Geréncia Comercial da
Biomédica Milena de Moura Léser, especialista em
Cosmetologia Clinica e Estética Avangada, que
presta toda a consultoria na indicacao de
dermocosmeéticos especificos e realiza em sua
pratica clinica diversos atendimentos focados no
tratamento de disfuncdes da pele, prezando pela
prevengao do envelhecimento e gerenciamento da
pele através dos melhores dermocosmeéticos e
tecnologias do mercado!

A ADORE conta com crediario proprio, e formas
facilitas de pagamento, como desconto no
pagamento a vista e parcelamento!Conta também
com a Consultora de Vendas Giovana dos Santos,
sempre disposta, simpatica e atenciosa, que ira
atender vocé em nosso espaco fisico e digital,
captando a sua necessidade, juntamente com as
demais colaboradoras de nossa equipe!

Neste Natal de 2023, presenteie seus
familiares, amigos e colaboradores com presentes
perfumados da Adore! A loja conta com crediario
proprio e formas facilitadas! Oferece desconto de
-5% a vista, bem como parcelamento de perfumes
importados em até 6x sem juros! Oferece tele-
entrega gratuita no municipio de Ibiruba e envia
para outras cidades de todo o Brasil atravées dos
correios! Faga sua encomenda e Perfume o seu
Natal @




——— Dez.2023

Na busca por solugcoes excepcionais, confie
na nossa equipe de especialistas em
engenharia, desenvolvimento, fabricacao e
manutencao. Comprometidos com a
exceléncia, trabalhamos incansavelmente
para oferecer produtos e servicos de alta
qualidade, colocando a satisfacao e as
necessidades dos nossos clientes no centro

de tudo o que fazemos. Obrigado pela
preferéncia nestes 11 anos e conte/
conosco em 2024! _ “ '

PN FESTHR
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www.maximaindustrial.com
(54) 3324.1376
Rod RS 223 KM 53 - |biruba - RS

verdadeira experiénci:

Delivery de sushi em Ibirubg,
Rua Firmino de Paula, 741 sala 10, Junto a
praga de alimentag@o da COTRIBA
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Janio Vital Stefanello:
uma Jornada de Energia,
Inovag¢ao e Cooperagao

A Revista Viral, nesta edigé@o especial de dezembro, tem a alegria de
poder destacar a vida e a trajetoria de Janio Vital Stefanello, uma figura
inspiradora no mundo do cooperativismo e da gest&o empresarial.
Nascido em Quinze de Novembro, no dia 18 de fevereiro de 1955, Janio &
um exemplo de liderancga e dedicagao que transcende fronteiras. Com
formagéo em Administracao e Direito, aléem de uma especializagdo em
Marketing e Propaganda, ele desempenha um papel fundamental como
presidente da COPREL Cooperativa de Energia / Geracéo / Telecom.

No entanto, a influéncia de Janio vai além das fronteiras da COPREL. Ele
também ocupa a posicéo de presidente da INFRACOOP, uma
organizacao dedicada a defesa dos interesses comuns das
cooperativas e federagdes estaduais, trabalhando para promover sua
consolidag8o econdmica, ambiental e social.

Sua trajetoria esta profundamente ligada a energia, inovacao e
cooperacao, e ele € um exemplo de como a dedicacédoe o
comprometimento a uma causa podem impulsionar o sucesso. Janio €
casado com Traudi Eidt Stefanello, pai de trés filhos (Mateus, Jonas e
Sarah) e avo de Antbnia, Maria Clara, Brenda e Bernardo.
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Nesta edicao, vamos conhecer mais sobre a vida e realizacOes de Janio Stefanello, explorando sua carreira,

valores e visdo para o futuro. Acompanhe-nos enquanto celebramos a jornada de um lider que impacta

positivamente ndo apenas sua comunidade, mas também o mundo das cooperativas e da gestdo empresarial.

Como surgiu o seu interesse no cooperativismo e na
area de energia, e como essa paixédo se desenvolveu
ao longo de sua vida?

O interesse pelo cooperativismo foi surgindo desde a
inféncia. Cresci vendo meus pais sempre envolvidos
em causas comunitarias, tanto no @mbito do
cooperativismo como também da comunicacao, com a
radio Ibiruba. A minha formacgéo basica foi em um
Seminario. Ndo cheguei a seguir a carreira religiosa, mas
essa experiéncia também contribuiu para despertar o
compromisso de sempre servir as pessoas, de
trabalhar pela intercooperacao. Quando a Coprel foi
fundada, eu tinha 12 anos de idade, entédo acompanhar
a energia transformando a vida das pessoas
desenvolveu essa paixao pelo sistema cooperativo de
energia.

Pode compartilhar conosco como a COPREL se
tornou pioneira na regiao, ndo apenas em termos de
energia, mas também em inovagéao, como a
aquisicdo do primeiro computador da regido?

Q pioneirismo da Coprel foi impulsionado pelo grande
desenvolvimento agricola, pecuario e econdmico da
regido de atuacao da cooperativa, gerado a partir da
chegada da energia no interior. Havia um grande
potencial no campo, que passou a ser devidamente
aproveitado com a infraestrutura que a Coprel
disponibilizou para as propriedades rurais. Um
processo muito desafiador, forjando a capacidade da
cooperativa em lidar com as adversidades. E assim, a
cooperativa foi percebendo que ndo bastava apenas
atender as necessidades imediatas, mas também fazer
um planejamento prevendo os cenarios futuros.

A Coprel Telecom, nossa sélida
operadora de telecomunicacdes,

€ um sucesso hoje pois la no passado,
ha quase 30 anos, buscamos
tecnologia de comunicacao via radio
truncking aos cooperantes.
Comecamos a informatizar nossas
operagdes quando pouco se falava em
computador. E hoje seguimos nos
desafiando a aplicar inovagdes e nos
adiantar as tendéncias do mercado.

Como presidente da INFRACOOP, quais sé@o os
principais desafios e objetivos que vocé vé para
o futuro das cooperativas de infraestrutura?
Acredito que os grandes desafios das cooperativas
de infraestrutura séo a adaptacéo aos hovos
modelos de hegdcio e a transi¢éo energética que
estd acontecendo no Brasil e no mundo. Como
Confederagéo nacional, a Infracoop tem o objetivo
de defender o cooperativismo de infraestrutura e
manter viva a estratégia de buscar novos
conhecimentos e inovacao para atender os
desafios que ja estao transformando a forma como
as pessoas e empresas consomem energia elétrica.

A lideranca colaborativa € um conceito
importante para vocé. Como voceé acredita que a
colaboracao se traduz em agoes concretas na
COPREL e no mundo cooperativo?

O modelo de governanga da Coprel € o maior
exemplo concreto de colaborag&o em nosso
sistema cooperativo. Temos lideres em cada
municipio, e na hora de elaborarmos o planejamento
estratégico, a gente escuta g, acima de tudo, vai na
diregao dos desejos e expectativas que esses
lideres tém conosco e que refletem o que as
comunidades almejam.
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Jlanio, quais séo as principais ligées que
vocé aprendeu com seu pai, Olavo
Stefanello, que moldaram sua abordagem a
lideranga e aos negocios?

Meu pai & lembrado por sua excelente comunicagao e
sua capacidade de agregar pessoas em prol deum
objetivo comum. Muito deste éxito em suas iniciativas
se deve ao genuino interesse pelas comunidades,
capacidade de ouvir e pela sua busca constante por
conhecimento. Essas atitudes inspiram a abordagem
que busco aplicar na lideranca da cooperativa € nos
demais negocios ligados a Coprel.

Além da sua carreira profissional, quais sdo seus
interesses pessoais ou paixdes que o inspiram?
Falando da vida pessoal, minha grande inspiragéo séo
0s meus netos. A energia das criangas € apaixonante
e motivadora. Quando voceé fala em “paixac”, a
primeira imagem que vem a mente € sorriso da
Antdnia, da Maria Clara, da Brenda e do Bernardo.

Quais sado os valores pessoais que vocé acredita
serem essenciais para o sucesso, tanto na vida
pessoal quanto na profissional?

O compromisso com a familia, com o trabalho, com as
relacdes humanas. Buscar a qualidade e a exceléncia
no que fazemos. Ter um comprometimento com a
verdade, com a resposta, com o atendimento aos
nossos compromissos. E todos estes valores que cito
estdo no DNA da Coprel e dos Coprelianos e
compdem a receita de sucesso da cooperativa.

Como vocé encontra equilibrio entre sua vida
pessoal e suas responsabilidades como lider da
COPREL e da INFRACOOP?

Quem exerce fungodes de lideranga precisa ter uma
equipe comprometida e responsavel, confiar nas
pessoas e saber delegar responsabilidades. Na
questado pessoal também. O apoio e compreensao da
minha esposa Traudi sempre foi importante, tantas
vezes ela acumulou responsabilidades familiares
enquanto eu me dedicava integralmente nas
atividades do trabalho. Da mesma forma, muitas
vezes preciso me ausentar da Coprel para as
atividades representativas da Infracoop e a diregéo
juntamente com os facilitadores tem a autonomia
para a tomada de decisbes. Exercer uma lideranca
compartilhada € uma forma de conseguir equilibrar as
responsabilidades.

Vocé mencionou sua visita ao Vale
do Silicio. Pode compartilhar uma
experiéncia pessoal marcante ou
uma inspiragao que trouxe dessa
viagem?

Esta visita foi em 2019, quando
fizemos uma imersao, visitamos as
grandes empresas de tecnologia, mas
também as cooperativas de energia e
de telecomunicagdes americanas.
Vimos que 0 modelo norte americano
€ muito parecido com o que
desenvolvemos aqui no Brasil. A
gente busca melhorar a vida das
pessoas, buscar uma solugao para os
negocios, gerar renda para as familias
rurais e € isso que nos Move, que nos
motiva e que nos apaixona.

Quando visitamos outros paises
enxergamos o0 modelo que nos
estamos desenvolvendo no Brasil
esta fazendo a diferencga na vida das
pessoas, onde as grandes
concessionarias tém dificuldade de
chegar na ponta. As cooperativas tem
esse compromisso de
relacionamento, de estar mais
proximo, de sentir e de ouvir mais o
cooperante.



Vocé & uma fonte de inspiragéo para
muitas pessoas em todo o Brasil;
como voceé lidacom a
responsabilidade e o impacto de ser
um modelo a ser seguido?

Como presidente de uma cooperativa
do patamar da Coprel, aimagem
pessoal se integra com a cooperativa,
portanto a responsabilidade principal € a
de buscar sempre fazer o melhor,
demonstrar nosso comprometimento
com 0s principios norteadores € valores
da cooperativa. Com foco tambem em
nossa missao de apoiar o
desenvolvimento regional, oferecendo
servigos diferenciados e sustentaveis
de energia.

— Dez.2023

Como vocé vé seu legado pessoal e
profissional e quais sao os valores que
deseja transmitir para as futuras geracdes?
Eu tenho, acima de tudo, um compromisso
dentro da Coprel de construir esta
organizagao com transparéncia e democracia.
Também temos a miss&o de trazer jovens
para o futuro da cooperativa, incluir as
mulheres dentro dos conselhos da Coprel,
para termos mais diversidade na lideranca.
Estes valores vao fazer com que a gente
pense diferente, no futuro do meio rural, no
futuro dos pequenos municipios, no futuro das
nossas comunidades. A Coprel tem um legado,
um grande exemplo de uniao, e o desejo de
construir uma organizagao que tem o
compromisso de cuidar das pessoas.

Realize o sonﬁode ter uma piscina
emcasacoma
Entre em contato conosco para
conferir nossas promocoes e
ccondicoes de pagamento
.» facilitadas. Parcelas que
cabem no seu bolso!

Splash CruzAlta e Ibiruba
@1 5599131 2293 /5599103 1370/ 653303 4632
CRUZ-ALTA/LJUI/ PANAMBI
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DECIFRANDO OS SUPERPODERES DO

MARKETING E NEUROPERSUASAO:
Uma Conversa com Mauricio Refatti

Na busca por entender melhor o fascinante mundo da
neurociéncia aplicada aos negocios e do marketing
persuasivo, tive o privilégio de entrevistar um profissional
notavel que esta fazendo a diferenca nesse campo.
Mauricio Refatti, natural de Ibiruba, é uma verdadeira
autoridade em sua area, com um mestrado em
Neuroscience for Business e uma carreira dedicada a
ajudar profissionais a descobrirem seus superpoderes no
mundo dos negocios. Ele ndo apenas compartilha seu
conhecimento como professor de Neuropersuasao e
Marketing, mas também inspira aqueles que buscam
maximizar seu potencial.

Nesta entrevista, vamos explorar a jornada de Mauiricio,
desde o inicio de sua carreira até sua trajetoria académica
e como ele esta moldando o futuro do marketing e da
persuasdo. Originario de Ibiruba, reside atualmente em
Porto Alegre, capital do estado. Filho de Moacir Refatti e
Neiva Nivena Refatti, Mauricio Refatti, aos 47 anos, é uma
fonte de inspiracdo e conhecimento. Conheca mais sobre a
mente brilhante por tras das estratégias de
Neuropersuasao e Marketing.

1. Mauricio, gostaria de comecar pelo inicio de sua
carreira. Como vocé se envolveu pela primeira vez no
mundo do marketing e depois no mundo da
neurociéncia?

Eu comecei no marketing muito cedo. Entrei no curso
Publicidade e Propaganda na UFSM em 1994 e ainda no
naquele ano consegui um estagio como redator
publicitario em uma agéncia. Nunca mais sai da area.
Algum tempo depois mudei para Porto Alegre, onde resido
até hoje, com 29 anos trabalhando na area.

Nesta trajetoria, trabalhei para diversas marcas de
atuacdo nacional e internacional, realizando inclusive
campanhas para a Unesco no Brasil.

A neurociéncia s6 entrou em minha vida em 2015, quando
fiz uma mentoria de um ano com um neuroeconomista, o
gue despertou em mim o interesse pela area.

2. 0 campo da neurociéncia aplicada aos negoécios é
fascinante, e seu mestrado em Neuroscience for
Business é impressionante. Pode nos contar mais sobre
essa jornada académica e como ela influenciou sua
visdo sobre marketing e persuasdo?

Em 2017, ingressei no primeiro MBA de Neurobusiness
do Brasil, quando praticamente ndo se falava no assunto.
De la pra ca, nunca mais parei. Fui convidado para ser
professor em diversas pds-graduacdes e sigotrabalhando
com palestras, cursos e mentorias.

No ano passado, a escola onde me formei, Infinity

Neurobusiness School, lancou um mestrado americano
nesta area. Me inscrevi e fui selecionada para a primeira
turma também. E uma &rea nova, mas em crescimento.

e

A inteligéncia artificial é a nova revolugdo industrial,
s6 que com transformacdes muito mais rapidas. Ja
convivemos com ela hd anos, mas agora podemos
ser os programadores. Estima-se que ja em 2025,

quase 50% das competéncias profissionais que
temos hoje serdo desnecessdrias. Embora isso

pareca um exagero, asseguro que nio é.



3. Como professor de Neuropersuasao e Marketing,
vocé compartilha seu conhecimento com outros
profissionais. Quais sao os principios-chave da
neuropersuasao que vocé acredita que todos os
profissionais de marketing deveriam conhecer?

A neuropersuasao é uma area muito nova e estuda a
ciéncia por tras da influéncia humana. Resumidamente,
os principios dessa abordagem sao a influéncia social,
onde entram os aspectos do carisma e do poder; o
convencimento, que tem como foco a linguagem verbal e
ndo-verbal; e a modulacdo emocional, que trata
basicamente dos dialogos empaticos e da analise de
contexto.

4. Sabemos que vocé esta empenhado em ajudar as
pessoas a descobrirem seus "superpoderes". Poderia
nos dar um exemplo de como sua abordagem
impactou positivamente a vida de um profissional ou
empresario?

Sim, sdo muitos casos. As pessoas, de maneira geral,
desconhecem o poder que possuem. Quando abrem essa
caixa preta, os resultados acontecem rapidamente. Tive
uma mentora que era terapeuta e estava preocupada por
ndo conseguir escalar o negécio dela. O prego de suas
consultas era baixo, sua capacidade de atendimento
limitada e se sentia muito mal com a sua profissdo. Em
poucos encontros, criamos estratégias para ela convencer
seus clientes a pagarem mais pelas consultas e
contratarem pacotes maiores, criamos um plano para
estimular a divulgacdo "boca a boca" e também criamos
um estratégia de venda das sessdes para
desenvolvimento profissional. O resultado: em poucos
meses triplicou os ganhos, mudou-se para uma cidade
maior, e hoje, menos de dois anos depois, é professora
de pés-graduagbes com uma agenda cheia de
treinamentos e palestras, ja € uma referéncia no
tratamento de ansiedade e burnout nas empresas.

5. Amedida que a tecnologia e a psicologia
continuam a se fundir no mundo dos negécios,
como vocé vé o futuro do marketing e da
persuasdo? Quais tendéncias nos surpreenderdo
nos préximos anos?

A inteligéncia artificial é a nova revolucdo
industrial, sé que com transformag¢8es muito mais
rapidas. Ja convivemos com ela ha anos, mas agora
podemos ser os programadores. Estima-se que ja em
2025, quase 50% das competéncias profissionais que
temos hoje serdo desnecessarias. Embora isso pareca
um exagero, asseguro que ndo é.

O marketing ja vive essa realidade ha mais tempo,
porgque a midia se concentrou no digital, que usa
aprendizado de maquina para produzir algoritmos
mais eficientes. Porém, agora, em todos os
segmentos (industria, comércio e servigos), varias
tarefas serdo substituidas por programas.
Segundo estudos, sete das dez habilidades mais
requisitadas pelas empresas hoje ja dizem respeito as
competéncias sociais (social skills), apenas trés sdo
especialidades meramente técnicas.
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As oportunidades profissionais, neste momento,
estdao escondidas por tras das competéncias
humanas mais basicas, por incrivel que parega, e
saber persuadir € uma das principais para lideres e
negociadores, Mas em todas as areas sera
indispensavel saber mais sobre comportamento.
Mesmo os engenheiros de "prompt", que criam os
comandos para a inteligéncia artificial, precisardo
conhecer mais a fundo o comportamento humano se
quiserem criar bons produtos

6. Qual conselho vocé daria a jovens profissionais que
desejam seguir uma carreira na neurociéncia
aplicada aos negécios e no marketing persuasivo?
Para quem quer conhecer a fundo, indico buscar
conhecimento estruturado. O que é isso? Existe muito
conhecimento disperso nas redes sociais e muita gente
se posicionando como neurocientista, ou especialista na
area, sem sequer possuir qualquer tipo de formacao. E
preciso filtrar. SGo poucas institui¢des sérias que
oferecem boas formacdes na area, e ndo sdo baratas.
Ja para os que desejam aprender técnicas validadas pela
ciéncia para melhorar sua performance ou da sua
empresa, eu me coloco a disposicao para falar sobre
isso. As pessoas podem me contatar pelas minhas redes
sociais. No Instagram: @mauriciorefatti. No LinkedIn:
linkedin.com/in/refatti

7. Por fim, o que vocé vé no horizonte para seus
proprios projetos e pesquisas? Existem novos
desafios ou iniciativas emocionantes que vocé
gostaria de compartilhar conosco?

Sim, em janeiro de 2024 eu serei um dos "speakers"
do TEDx Rio Do Sul. O TED é uma série de conferéncias
realizadas em todo o mundo pela fundagdo Sapling, dos
Estados Unidos, que tem como objetivo aproximar a
ciéncia das pessoas leigas e disseminar "ideias que
merecem ser disseminadas”. Fui selecionado para este
evento para falar sobre persuasao.

Sera um ano muito especial, pois concluirei meu
mestrado e também vou publicar um livro com uma
abordagem inédita sobre o tema.
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A Exceléncia em Cuidados Auditivos com
Dra. Ana Paula Bertagnolli na AudioSom

Com uma trajetoria de 15 anos de experiéncia em
Fonoaudiologia pela UFSM, além de ser mestre em Disturbios
da Comunicacdo Humana, especialista em Audiologia Clinica e
Ocupacional, ela se destaca como palestrante em eventos
renomados como o Congresso da Fundagéo de Otorrino, entre
outros.

A Dra. Ana Paula Bertagnolli € mais do que uma profissional

competente, € alguém dedicada a cuidar com carinho e
expertise da sua AUDICAO. Recentemente, ela esteve na
Polbnia, visitando a fabrica de aparelhos auditivos da
Audiocomp, conhecendo as tecnologias mais modernas da
area.
Imagine conhecer uma fabrica com quase um século de
historia, imersa em alta tecnologia, e explorar cada fase do
processo de fabricacdo de aparelhos auditivos. Para um
apaixonado Audiologista, como a Dra. Ana, esses momentos sé&o
verdadeiramente especiais!

Ela atende na Clinibel, em Ibiruba, onde vocé pode agendar
seu horario e redescobrir 0 prazer de ouvir, interagir e viver
melhor. N&do deixe que a audi¢ao limite sua vida! Marque agora
mesmo sua consulta pelo telefone: (54) 3324-4043.

Com a Dra. Ana Paula Bertagnolli, recupere a qualidade da sua
audicao e volte a desfrutar de todos os sons da vida!

Rua general Osdrio 1300. Rua general Oso6rio 1300, centro de Ibiruba.
Agendamentos (54) 99225-6665 ou 3324-4043
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ADVOCACIA EXTRAJUDICIAL:

A solucao de demandas sem a
necessidade de processos judiciais.

solucdo de demandas de for-

ma extrajudicial, por meio dos

Cartorios Extrajudiciais, tem

tomado posicao de destaque,

uma vez que permite alcancar
a solucao para diversos tipos de demandas
sem a necessidade de processos judiciais, ou
seja, sem conflito, com acordo entre as par-
tes, sendo os atos manifestados e formaliza-
dos perante os Tabelides e Registradores, de
forma mais rapida e com a mesma seguranca
juridica que seria obtida por meio de um pro-
cesso judicial.

Esse novo olhar, voltado para os meios de
resolucao de conflitos, vém sendo chamado
de “desjudicializacao”, sendo uma alternativa
ao usual costume das partes acostumadas a
levar seus conflitos para os tribunais em bus-
ca de solugdes, por entender e acreditar que
esta é a Unica fonte de se obter a justica, com-
portamento esse que sufocou o Judiciario, o
qual, em consequéncia, ficou abarrotado de
demandas, resultando em lentiddo e desgas-
te na obtencao de resultados. A esfera judicial
nao é, e nao pode ser considerada como o
Unico meio de acesso a justica.

Por seu turno, a Advocacia Extrajudicial
da as partes a faculdade de comporem seus
conflitos fora da esfera judicial por meio de
procedimentos administrativos. O objetivo da
chamada “desjudicializagao” é trazer celeri-
dade e facilidade as acoes que ndao envolvem
litigio e consequentemente reduzir o tempo
para a obtencao dos resultados esperados
pelas partes. Obviamente esses atos juridicos
tém a prerrogativa de conceder publicidade,
seguran¢a juridica, eficacia e autenticidade,
tornando-se mais uma ferramenta que auxilia
a desobstrucao do Poder Judiciario.

Como exemplo de alguns atos que podem
ser encaminhados diretamente aos Cartorios
estao: a lavratura de escritura publica de in-
ventdrio, partilha, cessao de direitos, sobre-
partilha, separagao, divorcio, dissolucdo de
unido estdvel, testamento, doacao, permuta,
procedimentos de notificagao, retificacao ad-
ministrativa dos registros imobiliarios, regu-
larizagao de imoveis urbanos e rurais, usuca-
pido, adjudicacdo compulsodria, entre outros
procedimentos que envolvam direitos de fa-
milia, direitos reais e direitos de posse sobre
imoveis.

Todo esse movimento de “extrajudiciali-
zar” alguns atos que possam ser resolvidos
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fora da esfera judicial, vieram com a atualiza-
¢ao do Codigo de Processo Civil, que passou
a possibilitar que o Tabelionato de Notas, na
presenca imprescindivel do Advogado, lavras-
se por Escritura Publica o procedimento do
inventario, para formalizar a partilha de bens
e direitos do falecido entre seus herdeiros e
legatarios, além de possibilitar a realizacao
do divércio ou dissolucdao da unido estavel,
com algumas ressalvas quando ha interesse
de menores ou incapazes. Posteriormente,
também por meio do Cédigo de Processo Ci-
vil de 2015, foi introduzida a possibilidade da
realizacao da Usucapiao Administrativa que,
regulamentada pelo Conselho Nacional de
Justica — CNJ, inovou o procedimento desta
forma de aquisicao originaria da propriedade
a qual, sem duvidas, sempre se tratou de pro-
cedimento demorado, oneroso e burocratico.

Atualmente, este modo de operar fora do
Judiciario esta sendo muito utilizado quando
se trata de planejamento sucessoério, pois ha
um trabalho conjunto entre as atividades do
Advogado e de outros profissionais, junta-
mente com o Tabelido de Notas, com o obje-
tivo de estudar e disponibilizar solucdes aos
clientes que procuram antecipar as providén-
cias, ainda em vida, para futura divisdo da he-
ranca, evitando consequéncias desagradaveis
em relacao ao patrimoénio construido.

Alguns exemplos sdo o testamento, a do-
acdo em vida (com e sem usufruto) e, ainda, a
holding familiar, que tem por objetivo consti-
tuir uma empresa na qual os herdeiros serao
sécios e proprietarios de cotas, evitando assim
eventual interrupcao das atividades econémi-
cas sobre o patriménio quando da realizacao
da partilha, sendo todos estes atos passiveis
de serem realizados por Escritura Publica.

Por fim, nota-se o quao importante é o
papel da Advocacia Extrajudicial, permitin-
do que o Judiciario so6 se ocupe dos conflitos
que, necessariamente, s6 possam ser resolvi-
dos com o auxilio e decisao do Juiz.

Desta forma, os conflitos que permitam
solucdo através dos meios pacificos, devem
ser estimulados a essa resolucao pelos Advo-
gados e Notérios pelos métodos mais céleres
como a Escritura Publica e a mediacdo extra-
judicial, uma vez que a declaracdo da vontade
se faz presente e guiada pelo bom senso, pela
ética na conduta individual e, acima de tudo,
pela boa fé das partes e dos profissionais que
estdo atuando para melhor resolver o conflito.

Luiz Felipe Waihrich Guterres
Advogado — OAB 86.826

Especialista em Direito
de Familia e Mediacdo de
Conflitos - FAPAS

MBA em Gestao
Empresarial - FGV/CEEM

Natalia Sarturi
Advogada - OAB/RS 132.278
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Neste periodo magico do ano, quero estender meus mais sinceros desejos de Feliz
Natal e um prospero Ano Novo a cada um de vocés. Que este Natal seja repleto de
alegria, amor e uniao ao lado daqueles que sao importantes para vocé.

Que o Ano Novo nos traga novas oportunidades, momentos inesqueciveis e muita
inspiracao para conquistarmos nossos objetivos. Que possamos enfrentar os desafios
com coragem e determinacao, buscando sempre alcancar nossos sonhos.
Agradeco imensamente por todo o apoio e carinho ao longo deste ano.

Que a luz do Natal ilumine nossos coracoes e que a chegada do
novo ano seja sinonimo de esperanga, paz e prosperidade.

Desejo a todos um Natal repleto de paz e um Ano Novo cheio de realizagées.
Que este periodo seja marcado por momentos de felicidade
e harmonia ao lado daqueles que amamaos.

Um abraco afetuoso,

André Ferreira (Canja)
Secretaria de Obras e Viacao de Ibiruba

.
Mais um ciclo vai chegando ao fim, e esse € o momento ideal para fazer , L4

b
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olhar para o que aconteceu,rever os planos, acertar o prumo para #=» '

ey
continuar no caminho certo e conquistar tudo o que vocé quer.

a retrospectiva de tudo o que vocé viveu neste ano. E hora de

Agradeco a sua parceria, confianca e amizade. Te desejo um ano 1
: — , ——__ e
repleto de alegrias, felicidades e muitas conquistas. r .

Feliz Natal e Préspero Ano Novo! | 8 APy g;“ '_ '
i 5 /

Zalo Bueno da SV

Presidente da Camara de Vereadores de Ibiruba

Direito de Familia e Sucessdes Luiz Felipe W. Guterres
Direito Previdenciario (RRVORISEE SR ER
Direito Trabalhista Patronal

S b Tiago Bervian
Direito do Agronegocio ADVOGADO - OAB/RS 54.759

Mediacao de Conflitos

ADVOGADO - OAB/RS 132.278

|
Consultoria Preventiva ( ; l TERRES
Natalia Sarturi

1 Tiradentes, 761 - Ibirubd-RS - 54.3324.4406 - www.guterres.adv.br
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Dra. Thieli Maldaner Budke: Médica
Pediatra, Educadora e Influenciadora Digital
Comprometida com o Bem-Estar Infantil

Na busca incansavel por oferecer cuidados
excepcionais as criancas e fornecer orientacGes
preciosas aos pais, a Dra. Thieli Maldaner Budke se
destaca como uma pediatra notavel e educadora
dedicada. Com um profundo compromisso com o bem-
estar infantil, a Dra. Thieli ndo é apenas uma profissional
altamente competente, mas também uma influenciadora
digital de impacto, dedicada a compartilhar seu
conhecimento e paixao pela pediatria com o mundo.

Com 29 anos de idade, Thieli Budke é uma figura
respeitada e admirada tanto por seus pacientes quanto
pela comunidade médica. Formada em Medicina pela
Universidade de Passo Fundo, ela encontrou sua vocagao
na pediatria, onde seu carisma e profissionalismo a
levaram a impactar mais de 200 mil familias através de
seu curso "Dia a Dia do Bebé" e seu podcast
"PediCasthi".

Seu compromisso ndo se limita apenas ao consultério
médico; a Dra. Thieli é uma influenciadora digital de
renome, com mais de 247 mil seguidores em seu
Instagram @drathielipediatra. Por meio de suas
plataformas, ela proporciona informagdes valiosas,
capacitando mulheres para a jornada da maternidade e
assegurando que nenhuma crianga deixe de receber o
cuidado e carinho devido.

Recentemente, a Sociedade Brasileira de Pediatria
reconheceu a qualidade do trabalho online da Dra. Thieli,
nomeando-a como Pediatra Influencer, juntamente com
outros 20 pediatras do Brasil. Isso reflete sua dedicagao
em fornecer informacdes veridicas e baseadas em
evidéncias médicas em um mundo frequentemente
afetado por fake news e interpretagcdes equivocadas.

Nesta edicdo da Revista Viral, tivemos a oportunidade
de conversar com a Dra. Thieli Maldaner Budke, que
compartilhou sua jornada, visdo e seu compromisso
inabalavel em promover o bem-estar das criancas.
Acompanhe esta inspiradora entrevista e conheca mais
sobre essa médica pediatra exemplar que vem
desempenhando um papel fundamental na saide e no
cuidado das criancas.

Dra. Thieli - Como vocé consegue conciliar sua carreira
como médica pediatra, criadora de cursos,
influenciadora digital e ainda ser uma esposa e filha
dedicada?

Nem sempre foi facil assim. Por muito tempo o
"desequilibrio” imperou. E um erro as pessoas
acharem que tudo sempre esta equilibrado. Tem fases
que penderemos mais para um lado objetivando um
equilibrio mais tarde. Nos meus primeiros anos de
médica, minha familia e meu namorado (hoje marido)
tiveram que aceitar minha auséncia muitas vezes.
Foram muitos finais de semana, feriados, natais e
datas comemorativas longe deles. Até mesmo durante
a semana, morando com meu marido, ndo nos viamos
todos os dias. Eu saia cedo, chegava tarde,
costumavamos brincar que apenas dividiamos o
apartamento.

ApoOs um tempo trabalhando assim, percebi que
era hora de estabelecer algumas prioridades. Seria
inviavel seguir nesse ritmo. Hoje eu sigo trabalhando
muito, mas coloquei na agenda um tempo de
qualidade com meu marido e com a minha familia, e
isso enobreceu ainda mais meu cotidiano. Trabalho
diariamente no consultério e hospital, separei um
turno para organizar meu curso Dia a dia do bebé e
separo momentos que para mim valem ouro: almogar
diariamente com meu marido e pelo menos um final
de semana por més com meus pais e familiares.
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Quais sdo os principais desafios que vocé enfrenta ao
equilibrar todas essas responsabilidades em sua vida?

Quando somos multitarefas, um dos principais desafios é
estar 100% presente no que estamos fazendo no momento.
Costumava sofrer trabalhando aos finais de semana, la no inicio,
por querer estar com minha familia ou amigos. As vezes é mais
duro do que podemos imaginar abrir mao de tantos momentos
especiais para atingir um sonho. Felizmente, sempre tive a
orientacao de minha mae sobreviver o presente. Trabalhar com
toda a dedicacao quando fosse a hora e repousar de coragao
tranquilo quando chegasse o descanso. Hoje, entendo que para
ser empatica, solicita, ter uma escuta passiva e ser
compreensiva é preciso me permitir ser "humana". E penso que
essas sdo as caracteristicas que todos profissionais da saude
devem ter. Mas até que ponto se permite a um profissional da
salide descansar? Algumas pessoas podem pensar que um
sono reparador, uma alimentacdo saudavel, um tempo de
qualidade com quem amamos, ou um exercicio fisico podem
nao ser tdao importantes. Porém, um corpo descansado e
saudavel pensa mais rapido, uma mente em paz lida melhor
com intercorréncias e momentos de fragilidade alheia, um
coracao quentinho tem mais empatia. Hoje, um dos meus
principais desafios é lembrar que "sou humana". Que cuidar de
mim é fundamental para cuidar do outro. E isso ja tem
melhorado muito nos ultimos anos.

Como surgiu a ideia de criar o Curso Dia a Dia do Bebé?
Quais sao os principais tépicos abordados e qual é o
impacto que vocé espera ter na vida das maes que
participam do curso?

Sempre notei facilidade em mim em transmitir
informacdes a outras pessoas. Aprendi a ensinar muito bem
e me aprimorar nisso. Ainda, em 2019, assumi meu
concurso de professora na universidade federal fronteira
sul, além de abrir meu consultério e iniciar meu trabalho no
hospital beneficente Sao Jodo, em Sananduva. No comeco
da minha carreira de pediatra, em Tapejara, eu ficava muito
triste quando via maes que nado tinham acesso a informagao
e isso resultava em problemas aos bebés. Comecei entdo a
fazer guias sobre cuidados com bebés, banho, umbigo... Ai
surgiu a ideia do insta: meus primeiros posts eram sobre o
gue mais me pediam nas consultas.

Vi que assim levaria mais conhecimento a mais pessoas. Sei
que levo informagGes em locais que jamais chegaria. Porém
percebi que precisava fazer um roteiro porque muita gente
me dizia: por onde comecar? Adoravam minhas explicagoes,
mas queriam algo mais completo. O curso surgiu da minha
vontade de transformar a maternidade e a paternidade em
momentos mais leves. Quero familias mais felizes e
tranquilas. Quero que a gente evite doengas e problemas
desnecessarios. Quero que tudo seja mais facil para as
mamaes. O curso é dividido em 3 grandes momentos: antes
do bebé chegar, maternidade e cuidados em casa. Preparo
0s pais para viverem cada momento com o maximo de
conhecimento possivel e evitar erros tdo comuns que
podem culminar em suspensdao da amamentacdo, falha no
vinculo, dificuldades no sono e até doengas. O curso é
pratico para os pais poderem assistir no decorrer dos dias
com seu bebé. Depois tem aulas sobre o segundo dia de
vida, quinto dia, primeiro més e assim por diante. O objetivo
¢é deixar as familias prontas para os primeiros 6 meses de
seus filhos e garantir que a maternidade seja mais segura.

Como vocé percebe o poder das redes sociais, como o
Instagram, em disseminar informagdes valiosas sobre a
saude e o cuidado infantil?

As redes sociais, especialmente o Instagram, tém um
impacto significativo na disseminacao de informagdes sobre
salide e cuidados infantis. E gratificante saber que essas
plataformas me permitem alcancar lugares onde a
informacdo raramente chegaria. No entanto, ha
disparidades na acessibilidade a saude, com poucas
pessoas tendo acesso a pediatras dedicados e com tempo
limitado para fornecer orientagdes abrangentes. Isso
levanta a questdo de como ensinar sobre prevengao de
doencgas e estimulos adequados para bebés em consultas
tdao breves. Motivada por essa lacuna, comecei a
compartilhar contetido genuino e valioso no Instagram,
oferecendo informacgdes transformadoras em videos curtos
de 30 a 90 segundos. Hoje em dia, alegar falta de acesso,
quando se tem um celular, muitas vezes nao é verdadeiro -
talvez a pessoa ndo tenha pesquisado. No entanto, as redes
sociais também deram voz a informagGes incorretas,
destacando a importancia de distinguir fontes confiaveis.



REVISTA VIRAL

Como médica pediatra, prezo por oferecer informagdes
verdadeiras e baseadas em evidéncias, embora ainda
existam influéncias prejudiciais vindas de figuras publicas
que podem impactar negativamente os bebés. Mesmo com
acesso abundante a informagOes, as pessoas precisam
discernir a origem e a veracidade desses contetdos.

Quais sdo as principais mensagens ou valores que vocé
procura transmitir através de suas postagens no Instagram
@drathielipediatra?

No meu Instagram reforgo muito sobre o constante
aprendizado e aprimoramento. Ha& quem se prenda a
condutas antigas e desatualizadas. Assim como tudo evoluiu,
a medicina e pediatria acompanharam esse avango.
Precisamos querer o melhor para os pequenos, assim como
almejamos isso para nds. Queremos ter um carro bom, uma
TV moderna, um celular novo. Mas as criancas devem
receber o mesmo que 30 anos atras. Esta certo isso? Além
disso, la no @drathielipediatra reafirmo o papel da mae. O
fato das mulheres buscarem carreiras fez com que parte da
sociedade menosprezasse o maternar. Ser mae é uma
missdo grandiosa, que vai além do gestar e amamentar. E
sobre formar personalidades para o futuro. Grandes
biografias da histéria sempre mencionam suas mdes e seu
papel na formagao e construcdo de valores.

Como vocé escolhe os temas ou topicos para seus
episddios no podcast PediCasthi?

E qual é a importancia desse meio de comunicagao para
alcangar e educar um publico maior? Normalmente organizo
os contelidos baseado na experiéncia do consultério e
duvidas que ouco presencialmente. Penso que posso
beneficiar pessoas mais longe que nao terdo uma explicagao
assim em uma consulta, por exemplo. As plataformas de
audio colaboram muito para a educagdo. Muitas sdo
gratuitas e acessiveis. Percebo que o mais importante
guando se quer aprender é ter vontade. O conhecimento esta
disperso pela sociedade, como ja dizia o filésofo Hayek. Eu
mesma, otimizo muito meu tempo, escutando podcasts sobre
empreendedorismo, negdcios, comportamento e, sim, sobre
Pediatria.

Quais sao as maiores recompensas e desafios de ser uma
influenciadora digital na area da satde infantil?

E muito bom saber que o modo como expliquei algo
ajudou uma familia a conduzir melhor seus cuidados com o
bebé. Fez aquela mamde insistir um pouco mais na
amamentacdo, fazer uma escolha mais saudavel na
alimentacao, melhorou o vinculo com o pai, evitou uma
doenga que causaria internagdo... O desafio diario é
entender que, mesmo com acesso, nem todos querem se
beneficiar. E como se, para muitos, fosse mais coémodo
continuar agindo exatamente como antes. De certa forma,
isso me doi. Saber que, por mais que eu fale sobre nao
consumir aglcar antes dos 2 anos, ainda ha uma parcela que
nao entenda a diferenga que isso faz no futuro das criangas.
Se hoje temos niveis alarmantes de obesidade, hipertensao,
infartos... é porque erramos no passado. Nao ter
conhecimento é entendivel, mas ter a chance de té-lo e
mesmo assim o ignorar, é indignante

Como vocé lida com criticas ou desafios que possam
surgir nas redes sociais?

Existe alguma estratégia especifica que vocé utiliza para
manter um ambiente positivo e informativo em suas
plataformas? Existe uma frase do Phil Knight, criador da
Nike, que diz: "Todo homem tem um alvo em suas costas.
Quanto mais esse homem cresce, maior esse alvo se torna.”
Ou seja, ter mais de 260 mil seguidores e estar exposta na
internet fazem nascer criticas que ndo existiriam caso nao
estivesse por la. O que é mais importante que isso é
entender que muitas vezes a pessoa que te critica o faz por
desvios de seu proprio carater e mas relagdes na sua
prépria vida; ou seja, diz muito sobre elas e pouco sobre
mim. Quando me deparo com discussdes com pouca
educagao, nao as alimento. Essas pessoas precisam de
plateia, e eu ndo as coloco em evidéncia.

Quais sao seus planos futuros para expandir seu alcance
e continuar auxiliando e educando as familias em relagao
a saude e ao bem-estar infantil através de suas
plataformas digitais?

Hoje, minha principal ferramenta de divulgagdo de
informacgdes é o Instagram. No inicio de outubro deste ano,
a Sociedade Brasileira de Pediatria, uma das maiores
sociedades médicas do Brasil e do mundo, reconheceu a
qualidade do meu trabalho online, juntamente com outros
20 pediatras do Brasil, e me nomeou Pediatra Influencer.
Meus planos incluem disseminar cada vez mais informagdes
veridicas e baseadas em evidéncias médicas. E combater
fake news e interpretacgoes erradas de pessoas sobre dados
de saude. E objetivar, através do meu trabalho, criancas
mais saudaveis do ponto de vista social, emocional e fisico.
E querer muito mais do que criancas sobreviventes e sim,
almejar a salide em todo seu potencial.

Sigo forte com meu curso Dia a Dia
do Bebé, que ja chegou a milhares
de familias, e ensinando
profissionais pediatras a como
conduzir um consultério de
SuCesso com posicionamento
digital, através do curso
Conduzindo o Consultério
Pediatrico. Ndo tenho duvida do
guanto ambos crescerdo ainda
mais e do potencial
de impacto e
melhora na saude
que ambos
proporcionam.
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Oral Sin em lbiruba: Sucesso
e Qualidade na Odontologia

Ha quase dois anos atuando na cidade de Ibirubd, a Oral Sin, coordenada pela Dra.
Rubia Derlam, conquistou um lugar de destaque ao atender mais de 1000 pacientes em
avaliacdes. A clinica tornou-se referéncia na franquia, sendo agraciada com trés prémios
| significativos: melhor comercial de vendas, maior utilizagdo do enxerto de 0sso Bio-Oss®-
referéncia mundial em qualidade - e a clinica mais indicada entre 500 unidades do Brasil
em agosto de 2023.

Essas premiagBes atestam a exceléncia da Dra. Rubia, com seus mais de 10 anos de
experiéncia, que preza pela qualidade e satisfacdo dos pacientes. A clinica utiliza os
melhores materiais e conta com uma equipe especializada e treinada. Além disso, dispde
de RX panoramico e tomografia, acelerando procedimentos e garantindo a aplicacdo das
melhores técnicas cirdrgicas.

A gama de tratamentos oferecidos abrange desde procedimentos simples, como
limpezas e clareamentos, até intervenc¢des mais complexas, como tratamentos de
canal, extragdes de sisos, ortodontia, facetas de porcelana e implantes dentérios,
incluindo a técnica convencional e all on 4, carga imediata. A clinica também realiza
cirurgias em ambito hospitalar, como implantes zigomaticos, que também pode
ser destinadas a pacientes com necessidades especiais de saude.

A abordagem personalizada da Oral Sin destaca-se, cuidando de cada paciente
individualmente, considerando suas caracteristicas, problemas de salde e receios

= especificos. O sucesso da Dra. Rubia é resultado de sua trajetdria, que incluiu oito

anos de consultério particular, sécia em diversas clinicas no estado e uma

formacgdo académica sélida, com especializagdes em Prétese Dentaria, Implantes

Dentérios e cirurgia periodontal.

Em busca da exceléncia continua, a Dra. Rubia esta realizando um curso de

® MBA em gestdo e marketing para clinicas. Adicionalmente, um novo projeto esta

em andamento em um novo endereco, visando proporcionar aos pacientes uma

experiéncia ainda mais confortavel para realizar seus sonhos odontolégicos. A Oral

Sin continua comprometida em oferecer o que ha de melhor, consolidando-se
como uma referéncia em odontologia na cidade de Ibiruba.

Um Natal magico precisa dé'
MODA E DIVERSAO ¢
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Ibirubense Lilian
Guareschi Recebe
Homenagem da
Escola de Samba
Unidos do Beco
em Cruz Alta

0 més de novembro, no
N Grémio de Sub Tenentes

e Sargentos de Cruz Alta,
que atualmente serve como a sede
da renomada Escola de Samba Uni-
dos do Beco, a empresdria ibiruben-
se Lilian Guareschi foi reconhecida
como um dos destaques da Escola
de Samba Unidos do Beco, onde
tem desfilado com fervor e paixao
nos ultimos dois anos. No Carnaval
de 2023, Lilian teve a honra de ser
destaque em um dos carros alego-
ricos.

NA EPOCA MAIS ‘.
SABOROSA DO ANO,
ATE O PAPAI NOEL SABE:

O SABOR DO FERREIRA
LANCHES E IRRESISTIVEL!

DESEJAMOS UM FELIZ NATAL
E UM ANO NOVO REPLETO DE
DELICIAS E MOMENTOS
ESPECIAIS PARA TODOS OS

Natural de Ibiruba e com 38 anos
de idade, Lilian é proprietaria da
Loja Mundo Encantado em sua cida-
de natal. Sua paixao pelo Carnaval e
seu envolvimento com a Escola de
Samba Unidos do Beco remontam
a mais de uma década. Ela expressa
sua admiracdo pelo Carnaval ndo
apenas por sua alegria e beleza, mas
também por sua capacidade Unica
de unir pessoas de diversas origens,
crencas e cores. O Carnaval de Cruz
Alta, o terceiro maior do estado,

é motivo de grande orgulho para
Lilian, e sua participacdo ativa nessa
celebracdo é um testemunho de seu
amor pela festa da alegria.

Lilian Guareschi, nutriu uma pro-
funda paixao pelo Carnaval e pela
cultura popular que ele representa.
Sua dedicacdo a Escola de Samba
Unidos do Beco é um reflexo vivido
do espirito festivo e inclusivo que
essa festividade incorpora, transcen-
do barreiras e celebrando a diversi-
dade.

NOSSOS CLIENTES E AMIGOS! ' , S— : _%Rua General Osorio, 1045, Ibiruba, RS
. 54 3324-1347 | 99135-3101

Na Auto Elétrica Moura, desejamos que este Natal
ilumine seus caminhos e o Ano Novo traga novas
energias para seguir em frente. Que 2024 seja repleto
de sucesso, conquistas e muita prosperidade para vocé B
e sua familia. Feliz Natal e um préspero Ano Novo!

AUTO ELETRICA

., MOURA

Alternadores

Motores de Partida

Pecas Eletricas para Automaoveis

Caminhdes e Maguinas Agricolas

Representantes Exclusivos das Baterias Heliar

Assistencia Tecnica Especializada

Servigcos de reparos e instalagdes de vidros e travas eletricas
Conserto de motor de partida

' + Conserto de alternadores
L/ s e S a s ® Servicos Gerais na parte elétrica de velculos
com ampla linha de pecas

© 54 3324 .1807 54 99129 . 9631 & R. GalOsodrio 1738 - Ibirubd/RS
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Na

Queridos amigos e amigas de Ibirubd,

Neste momento especial de reflexdo e celebracdo, é com grande emog¢do que me dirijo a
cada um de vocés para expressar minha profunda gratiddo pela confian¢a depositada
em mim como Vereadora do MDB.

E uma honra representar nossa comunidade e trabalhar incansavelmente em

prol do bem-estar de todos. A cada dia, busco trilhar um caminho de dedicagdo e

comprometimento, ouvindo atentamente suas demandas e lutando por solugées que
promovam o desenvolvimento e a qualidade de vida de cada cidadé&o ibirubense.

Neste Natal, meu cora¢do se enche de esperanca e gratiddo. Agradeco a cada M
que compartilha comigo a missdo de fazer a diferenga em nossa cidade. Somos uma ;
comunidade forte e unida, e juntos construimos os alicerces para um futuro melhor.

Para o préximo ano, renovo meu compromisso em continuar trabal

incansavelmente por nossa comunidade, buscando sempre o melhor para cada um

de vocés. Cada desafio € uma oportunidade de crescimento e transformacgdo, e estaréi
dedicada em fazer valer cada voto de confiang¢a depositado em mim.

Que o Ano Novo que se aproxima traga consigo novas esperancas, oportunidad
e realizagées. Que possamos seguir juntos, fortalecendo os lagos que nos unem
construindo um futuro préspero para todos. . ~

Maria llani Henkes Lamb - Vereadora do MDB de Ibirubd

Cgelebra o Natal
com earinho,
paz e muita

TRICOARTE - LAS € LINHAS

=
p)

TRICO, ARTE, ARTESANATO, FIOS, ;
BARBANTES, LINHAS, AGULHAS, TECIDOS, ROUPAS %
Lovas oE AVIAMENTOS € ARMARINHOS

() (54) 3324-6515 © 54 99112-9481 @ lojatricoarte
© delitricoarte@hotmail.com ©) Rua Genereal Osério, 1280 - Centro - Ibiruba-RS
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Sete Luas: Um Portal para a Espiritualidade

“Néo acredito em
coincidéncias, acredito
em destino. E o meu
destino, hd um ano e
pouco, é estar conectada
a cada um dos meus
clientes, levando para a
vida de cada um deles
muita luz, conhecimento,
encanto e magia. Por
isso, o que existe entre eu
e meus clientes é algo
magico!”

e Bem-Estar em Ibiruba

Localizada estrategicamente no coragdo de Ibirubd, a "Loja
de Artigos Religiosos, Esotéricos, Saboaria, Aromas e Ervas — Sete
Luas” & mais do que um estabelecimento comercial; € um
santudrio para aqueles que buscam conexdes espirituais, bem-
estar e uma ligagdo profunda com a natureza. Fundada ha
algum tempo, esta loja & um farol de luz na comunidade,
oferecendo uma rica diversidade de produtos e servigos que
satisfazem as necessidades espirituais e as crengas de todos os
que a frequentam.

Hoje, temos o prazer de conduzir uma entrevista exclusiva
com a mente por trds desse espago Unico. Lidiana Kumm Geller,
a proprietdria visiondria e apaixonada, de 35 anos, que
compartilhard conosco a histéria fascinante que tornam a Sete
Luas um lugar tdo especial para a comunidade ibirubense.

Lidiana, quando a loja foi fundada e qual foi a inspiragéo por
tras de sua criagdo?

A Loja Sete Luas foi fundada em 29 de Junho de 2022 com a
missdo de proporcionar encanto, magia e informagdes sobre
diversas formas de crencas e praticas misticas para Ibirubd e
regido. Desde a aberturq, seu diferencial tem sido o acolhimento,
a empatia e o respeito a todas as crengas.

A inspiragdo para iniciar a loja veio apds anos de
planejamento, sendo a familia um suporte crucial nessa jornada.
O apoio dos amigos, especialmente Naiang, foi fundamental
para dar vida a esse projeto. Além disso, a fé em Deus
desempenhou um papel essencial, sendo fonte de gratiddo
didria ao chegar e sair da loja.

Atualmente, a loja conta com colaboradores importantes de
dentro e fora do estado, com destaque para Dona Picucha e o
Cogumelo Mistico, fundamentais para o crescimento do negbcio,
oferecendo produtos feitos com amor e carinho.




Qual é a sua formagdio e experiéncia pessoal que a levou a administrar
uma loja com esse foco?

Sou formada em Técnico Contdbil, Bacharel em Direito e atualmente
curso graduagdo em Psicologia. Apesar de dreas distintas do foco da
loja, esses estudos me proporcionaram uma rica bagagem de
conhecimento e aprendizado ao longo da minha jornada.

Quando residia em Passo Fundo, realizei alguns cursos dentro do campo
esotérico e mistico, agugando minha curiosidade e me aprofundando
em temas interessantes como pedras e cristais e aromaterapia. Além
disso, busquei materiais e livros sobre esses temas, servindo de base
para a construgdo do meu conhecimento nessa drea.

Atualmente, continuo estudando, pois acredito que o conhecimento é
uma construgdo para toda a vida, sempre hd algo novo a aprender.
Além disso, a troca de informacgdes e experiéncias com os clientes
despertou minha curiosidade por temas novos, trazidos por eles, e
também pela necessidade de aprimoramento constante para oferecer
um trabalho de qualidade que atenda ds suas demandas.

Poderia nos falar sobre os principais tipos de produtos que sua loja
oferece para clientes?

A Loja Sete Luas oferece uma ampla linha de produtos religiosos,
esotéricos, de saboaria, aromas e ervas. Destacam-se produtos como
imagens religiosas, rosdrios, bruxas, caldeirbes, gnomos, incensarios,
difusores, 6leos essenciais, florais, incensos naturais, sabonetes
artesanais, geleias para banhos, entre outros.

Qual é aimporténcia da saboaria, aromas e ervas em sua loja e como
esses elementos contribuem para a experiéncia do cliente?

Muitos dos produtos sdo utilizados na aromaterapia, melhorando a
qualidade de vida das pessoas que os utilizam. Essa pratica utiliza os
aromas para autocuidados, prevengdo e combate de diversas doengas,
favorecendo o bem-estar fisico e mental.

Os sabonetes, ervas para banhos e chds, e os escalda-pés auxiliam na
limpeza energética, proporcionando dalivio e tranquilidade. Além disso,
contribuem para a energizagdo e equilibrio, sendo direcionados para
tratamentos especificos conforme suas composi¢ées, podendo atuar
como calmantes, descongestionantes, fortalecedores do sistema
imunolbgico, entre outros beneficios.

Todos os produtos relacionados & saboadria, aromas e ervas visam
promover a sadde e o bem-estar, atendendo ao conjunto formado por
corpo, mente e espirito.

Vocé poderia compartilhar algumas histérias ou experiéncias
significativas que teve com clientes ao longo do ano?

Ao longo deste periodo, tive diversas experiéncias marcantes com
clientes que me ensinaram e continuam ensinando muito. A troca de
conhecimento e experiéncias tem sido fundamental, aprendendo
diariamente com as pessoas que visitam minha loja e compartilhando
um pouco do meu conhecimento com aqueles que chegam com
davidas ou buscando orientagéo.

Muitos clientes relatam sentir-se aliviados ao entrar na loja,
descarregando energias negativas e saindo mais leves e tranquilos.
Alguns se surpreendem com a variedade de incensos e técnicas de
limpeza ou recarga energética desconhecidas para eles. Muitos
retornam apods experimentar essas técnicas e compartilham suas
experiéncias, agradecendo pelas orientagodes.

——— Dez.2023
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Matheus Birkhan Dias: Uma Jornada de
Disciplina e Dedicag¢ao no Fisiculturismo

Nesta entrevista exclusiva para a Revista
Viral, conhega a historia inspiradora de
Matheus Birkhan Dias, um jovem de 23 anos
que trilhou um caminho de desafios e
conquistas. Matheus, filho de Angela Birkhan
e Giancarlo Medeiros Dias, saiu de sua cidade
natal, Ibirubg, aos 18 anos para estudar
Engenharia Mecatronica na Universidade
Federal de Santa Catarina. Alem de sua
jornada académica, ele encontrou sua paixao
no fisiculturismo e compartilhna como essa
jornada o transformou e o motivou a buscar
novos desafios.

Com uma formacgao técnica em mecanica
pelo IFRS e uma carreira em ascensao na
area de propriedade intelectual, trabalhando
com patentes, Matheus nos leva a um mundo
onde a analise, a redacéo, e a busca por

solucbes técnicas sdo parte do seu cotidiano.

No entanto, sua jornada nao se limita
apenas ao mundo académico e profissional.
Matheus compartilha como o fisiculturismo
comegou como um hobby aos 15 anos
durante uma greve escolar e se tornou um
refuagio para desafios constantes.

Ele detalha como essa jornada o levou a
buscar uma preparagao rigorosa e a competir
em um dos maiores campeonatos de
fisiculturismo do Brasil.

Ao longo da entrevista, Matheus Birkhan Dias
Nnos mostra que, mesmo enfrentando desafios, &
possivel alcancar objetivos ambiciosos com
paciéncia, constancia e dedicagéo. Conheca
essa historia inspiradora de superagéo,
disciplina e sucesso, € descubra como Matheus
esta determinado a continuar competindo e se
destacando no mundo do fisiculturismo.

| X

Registro de antes de iniciar a preparacdo e depois




Pode compartilhar um pouco sobre sua
preparagao para o concurso em que
alcangou o 4° lugar?

O campeonato foi o Sardinha Classic em
Balneario Camborit no dia 02/09. Um dos
maiores campeonatos de fisiculturismo a
nivel nacional. Em meados de julho foi
quando realmente decidi competir € iniciei a
preparacéo. De inicio a dieta foi mais
tranquila, apenas para tirar a retencao do
corpo, porém meu metabolismo responde
muito rapido, tanto para perda de peso,
quanto para ganho. E logo ja fui notando
mudancas. Nao houve extremismo, apenas
nas ultimas 3 semanas, até pq a rotina estava
me deixando bem cansado. Estava comendo
em torno de 1400kcal, fazendo 1h de cardio,
6h de trabalho, e as aulas da faculdade.
Porém antes de chegar a esse ponto, teve
dias em que comia umas 5000kcal livre, pois
como falei do metabolismo, estava perdendo
peso muito rapido, e ndo precisava ser tao
acelerado esse processo. Eu acredito que se
eu ndo estudasse 0 processo seria bem mais
facil, porque realmente exigiu muito de mim,
porque, quando vocé esta em pre-contest
(preparacédo para o campeonato) vocé se
torna mais impulsivo e menos paciente,
devido a fome e o cansaco, fora a ansiedade
também. Para ter ideia do cansaco, minha
academia € em torno de 900m do meu
apartamento e eu precisei voltar de uber
duas vezes, pois ndo conseguia caminhar, de
tdo cansado. Mas, sem davidas, a parte mais
dificil foi estudar e trabalhar, pois eu trabalho
lendo documentos técnicos e redigindo
textos, assim, a concentracao & fundamental,
mas 0 cansago era tdo grande que era bem
dificil. Mas a sensagao de dever cumprido é
gratificante, faz tudo valer a pena,
independente do resultado, vocé se sente
vencedor. Uma boa analogia, € um corredor
amador que este € seu hobby, e ele decide
correr a Sao Silvestre. Ele sabe que nao vai
ganhar, existem atletas profissionais
treinando a anos para isso, e com muito mais
recursos e investimentos, mas ele ndo se
importa com isso, ele quer ter a sensacao de
cruzar a linha de chegada e vencer a si
mesmo, faz tudo valer a pena..

Dez.2023

Aonde e quando aconteceu o concurso?
Quantos atletas participaram? E qual a sua
categoria?

Balneario Camboriu, dia 02/09. No total foram
600 atletas. Eu competi em duas categorias.
Bodybuilding — Estreantes, e classic Physique
— Estreantes. Na bodybuilding haviam 11
atletas, e na classic eu néo tenho certeza, pois
unificaram duas categorias, mas com certeza
havia mais que 30.

Qual e a importancia da disciplina e da
alimentagao na sua rotina de treinamento
como fisiculturista?

100%. E preciso ter momentos de lazer e
descanso, que geralmente sdo na fase de off. E
um esporte um pouco injusto, porgque vocé
pode se preparar por meses para uma
competicédo, mas qualquer deslize pode por
tudo a perder. Ainda mais na fase final, ja que
nao € tado incomum ver atletas tendo
compulséo ou algo do tipo, pois estdo a muito
tempo em dieta restrita e acabam perdendo o
controle. Mas nesse nivel, ja esta tudo
enraizado, treinar e fazer dieta ja sao rotina.

Quais sao seus planos e objetivos futuros
no mundo do fisiculturismo?

Eu irei competir de novo, sem davidas. E uma
sensacao indescritivel, a sensacio de dever
cumprido, ver as dificuldades que passou, e
mesmo assim, vocé deu o seu melhor. Esse
lifestyle ja faz parte de minha rotina desde os
15. Contudo agora, eu realmente estou
levando tudo 1007, para ser um atleta de alta
performance, € preciso isso. Estarei em off até
ano meio do ano que vem provavelmente, na
tentativa de ganhar mais peso e apresentar
um fisico mais competitivo, e entéo, competir
novamente.

O que vocé diria para aqueles que estao
interessados em comecar no fisiculturismo
e querem alcangar o sucesso como vocé?
Paciéncia e constancia. E um esporte de longo
prazo, e a constancia é€ fundamental. Mas ndo
perca também as oportunidades da vida,
tenha equilibrio em tudo, aproveite festas com
0s amigos, familia ou eventos, vocé precisa ser
capaz de conciliar tudo. Esse esporte mexe
bastante com a cabega, as outras pessoas néo
tém culpa das suas escolhas.




Titulo entregue pela

Clair KUhn Camara de Vereadores

reconhece trabalho em prol

é Cldadao do municipio de Ibiruba
ibirubense

Com a presenca de um bom publico junto a
Camara Municipal de Vereadores, no dia 21 de
agosto foi entregue o titulo de Cidadao
Ibirubense ao professor, agricultor e gestor
publico Clair Tomé Kuhn. Conferido pela Lei n°
3.088/2023, oriunda do Projeto de Lei do
Legislativo n° 10/2023 de autoria da vereadora
Maria llani Henkes Lamb, o titulo é um
reconhecimento aos relevantes servicos
prestados a comunidade e pela colaboragao
para o bem estar da populagao ibirubense.

A entrega da honraria foi prestigiada por
familiares, amigos, imprensa, liderangas politicas,
empresariais € comunitarias. Durante a leitura do
curriculo do homenageado, a secretaria do
legislativo ressaltou o vasto histérico de acées
realizadas por Clair ao longo de sua vida publica
que beneficiaram diretamente o municipio de
Ibiruba.  Vereadores e liderancas  se
manifestaram ressaltando o protagonismo da
lideranca de Clair junto ao governo e seu
trabalho como gestor publico.

Ao longo dos ultimos 8 anos, aproximadamente RS 100
milhdes foram intermediados por Clair em obras e
investimentos em prol da comunidade ibirubense.



De 2015 a 2018 (durante a gestao
na presidéncia da Emater)

Veiculo para a Secretaria de Agricultura de Ibiruba

- Recursos de mais de RS 500 mil via programa
FEAPER para projetos de internet rural, executados
pela Coprel, e para investimentos de infraestrutura
na cooperativa Coopeagri.

- Intermediou, junto ao entado governador José Ivo
Sartori, o pedido para implantacdo de terceiras
pistas na ERS-223, entre |biruba e Tio Hugo.

De 2019 a 2020 (durante o periodo de trabalho em
Brasilia no Ministério da Cidadania)

- Apoio a inclusdo da cooperativa Coopercargas
no programa Roda Bem Camionhoneiro,
possibilitando o recebimento de aproximadamente
RS 180 mil em investimentos: um escritorio-
container equipado para o trabalho administrativo e
um tanque de combustivel abastecido com 5 mil
litros de diesel para capitalizar a cooperativa..

De 2021 a 2022
(como deputado estadual)

Interlocugdo junto aos parlamentares federais para
liberagdo de mais de R$ 700 mil reais em emendas
parlamentares, utilizadas para a cobertura da
quadra de esportes da Cohabi e para iluminacao do
campo do Juventude, projeto este que esta em
andamento.

-Destinagdo de 1 caminhdo Auto-Bomba-Tanque
(ABT) para o Corpo de Bombeiros de Ibiruba,
avaliado em mais de RS 1 milh3o.

e lLiberacdo de RS 11

milhdo pelo programa
Pavimenta RS, para pavimentacao asfaltica da Rua
Aloysio Muller.

Destinacdo de RS 100 mil reais para a Secretaria
Municipal de Saude, utilizados como parte do valor
para compra de uma van para transporte de
pacientes;

Reforma da lavanderia do Hospital Annes Dias pelo
programa Avancar na Salude, com destinacdo de RS
250 mil, além do apoio no encaminhamento na
liberacdo de mais de RS 200 mil durante a
pandemia e a inclusdo do Hospital no programa
Assistir, que remunera a prestacao de servicos de
saude ao Estado e incrementa o orgamento anual
da instituicdo em RS 600 mil.

Garantia da liberacdo de recurso de mais de RS 1
milhdo para a construcdo de uma Unidade de
Acolhimento Regional em lbirubd, para prestacao
de servigos publicos de acolhimento institucional,
demanda esta apresentada via Consulta Popular e
que sera viabilizada pela Secretaria Estadual de
Assisténcia Social.

Restauro da VRS-824 entre lbirubd e Quinze de
Novembro, investimento de RS 3 milhdes;
Pavimentagdo da  ERS-506, no sentido
Ibirubd/Santa Barbara do Sul, totalizando
aproximadamente RS 30 milhdes em
investimentos.

Interlocugédo junto ao governo estadual para
formalizacdo do convénio com o Comaja para
asfaltamento de trés rodovias da regiao, incluindo a
extensao de 15 Km da ERS-506 a partir de Santa
Barbara do Sul em direcédo a lbiruba. O convénio
libera RS 68 milhdes em impostos estaduais da
cooperativa Coprel e da Farmacias Sado Joao
diretamente para execugao das obras, que estao a
cargo do consércio de municipios.



Quem €
Clair Kuhn

Filho de agricultores, residiu com sua familia em
Linha Cinco, interior de Ibiruba, até os 7 anos de
idade. Em seguida, a familia passou a residir em
Quinze de Novembro, distrito de lbiruba, onde Clair
realizou seus estudos de nivel fundamental e médio
e iniciou sua trajetoria politica.

Mesmo com a emancipacao de Quinze de
Novembro, Clair seguiu mantendo lacos com a
comunidade de Ibirubda. Como desportista,
participou de equipes de futebol ibirubense em
disputas municipais, defendendo também as cores
da bandeira de Ibiruba através da ASIF em
campeonatos regionais. Uma de suas primeiras
experiéncias profissionais foi o trabalho como
reporter e correspondente da Radio Ibiruba, nos
anos 90.

Clair foi eleito vereador por trés mandatos.
Também ocupou a funcdo de secretdrio de
administracao, vice-prefeito e prefeito reeleito de
Quinze de Novembro. Apds concluir o mandado de
prefeito, concorreu ao cargo de deputado estadual
pela primeira vez em 2014. Presidiu a Emater
estadual, e em 2018 concorreu novamente a uma
cadeira na Assembleia Legislativa. Apés um periodo
de trabalho junto ao Ministério da Cidadania em
Brasilia na gestao Bolsonaro, assumiu por um ano o
mandato de deputado estadual. Em 2022,
concorreu a reeleicao como deputado, obtendo um
total de 22.808 votos, sendo 4.853 em Ibiruba.
Atualmente, é suplente de deputado e ocupa a
funcao de diretor-geral adjunto na Secretaria da
Agricultura, Pecudria, Producdo Sustentavel e
Irrigagéo — SEAPI. Também é o coordenador geral
das 21 Camaras Técnicas Setoriais, que organizam
as diferentes cadeias produtivas do agro gaucho.
Lidera também a execucdo dos programas de
irrigacdo que estdo sendo implementados pela
Secretaria da Agricultura.

Clair Kuhn tem formacgéo e registro como
Corretor de Imdveis, é graduado em Educacao
Fisica e possui MBA em Gestao Publica. Reside em
Ibirubd, tem trés filhos e é casado com a jornalista
Marcela P. Scheffler Kuhn.

Um momento que vou carregar para sempre em
meu coracgao! Receber o titulo de Cidadao Ibirubense
€ uma grande honra, um reconhecimento que me
enche de gratiddo. Agradeco a cada um que esteve
presente na sessao ordindria da Camara de
Vereadores, aos que acompanharam de forma virtual
e todos que de alguma forma acompanham este
momento especial.

Agradeco cada palavra de incentivo que recebi,
fortalecendo meu compromisso com nossa amada
Ibiruba. Gratidao especial a vereadora Maria llani
Henkes, proponente desta homenagem. Obrigado por
tornar este dia possivel e por reforgar nosso
compromisso com o bem-estar de nossa comunidade.

Hoje, mais do que nunca, sinto a responsabilidade e
alegria de representar cada cidadao ibirubense. Este
titulo ndo & apenas um reconhecimento pessoal, mas
um lembrete constante do dever que tenho para com
0 municipio. O compromisso com Ibiruba cresce ainda
mais, e reafirmo meu comprometimento em trabalhar
incansavelmente para garantir um futuro melhor para

todos nos.

Ser agraciado com o titulo de Cidadao Ibirubense é
motivo de muito orgulho, pois a ligagao social e
comunitaria com |biruba sempre esteve presente em
minha vida e ao longo da minha atuagao politica. Esta
honraria também aumenta a responsabilidade em
representar as demandas da comunidade ibirubense
junto aos espacos do governo em que alcangamos
representatividade. A cidade em que vivi a maior parte
da minha vida e constitui minha familia, Quinze de
Novembro, é filha de Ibiruba, e agora com esse
reconhecimento e homenagem posso afirmar,
orgulhosamente, que também sou filho da Terra da
Pitangueira do Mato.

Juntos, continuaremos construindo uma lbiruba
cada vez mais forte, unida e préspera.



INVENTARIO EXTRAJUDICIAL

O processo de inventario
muitas vezes € encarado com
apreensio e confusao,
parecendo um labirinto de
procedimentos e
documentagédo para muitos. No
entanto, compreender o que é
um inventario e seu
funcionamento é crucial,
especialmente quando lidamos
com questdes relacionadas a
heranga, bens e patriménio,
cuja transmissdo pode ocorrer
pela via judicial ou
extrajudicial.

O inventario extrajudicial,
instituido pela Lei 11.441/2007,
trouxe uma significativa
facilidade na vida dos cidadéaos.
Permitiu que a transmisséao da
heranga seja realizada por meio
de escritura pablica em
cartorio. Essa possibilidade
desburocratizou o
procedimento, tornando-o
rapido, simples, com total
seguranga e menor custo
financeiro.

Embora haja incidéncia de
imposto de transmisséo, da
mesma forma que na esfera
judicial, no inventario
extrajudicial ndo ha cobranga
de custas processuais, apenas
emolumentos cartorarios,
representando um valor menor.
Tanto o ITCMD (Imposto sobre
Transmissado Causa Mortis e
Doagdo) quanto os
emolumentos cartorarios estéo
diretamente ligados ao valor da
avaliacdao dos bens. Os
primeiros seguem o percentual
fixado em lei, vigente na data
do falecimento do inventariado,
e os segundos seguem a tabela
de emolumentos do Tribunal
Estadual, na data da realizacdo
da escritura.

Existe a possibilidade de
isengdao do ITCMD quando os
quinhdes ndo ultrapassam o
limite de valor estipulado por
lei estadual, considerando
novamente o valor da avaliagédo
dos bens e a lei vigente a época
do falecimento.

Mesmo havendo o
falecimento do inventariado
antes da Lei de 2007, é
possivel realizar o inventario
extrajudicial, desde que
preenchidos os requisitos
autorizadores, legalmente
estipulados:

- Herdeiros maiores de idade
e capazes;

- Consenso entre os herdeiros
quanto a partilha dos bens;

- Auséncia de testamento,
exceto se este estiver caduco
ou revogado;

- Participagao de um
advogado na escritura.

Em relagdo a inexisténcia
de testamento como condigédo
para realizagéo do inventario
extrajudicial, @ importante
enfatizar que recentes
decisdes do STJ sédo no
sentido de permitir o
inventario em cartorio mesmo
com testamento, desde que
nao haja conflito entre as
partes.

No caso de filhos menores
ou incapazes, o inventario
devera ser judicializado. Ja
com filhos emancipados, é
possivel o inventario
extrajudicial. A escritura de
inventario ndo requer
homologacgao judicial. Seus
termos e condigdes podem ser
imediatamente utilizados para
transferéncia dos bens aos
herdeiros, devendo apenas ser
apresentada nos o6rgaos
competentes, como Cartdrio
de Registro de Imoveis,
Detran, Cartorio de Registro
de Pessoas Juridicas, Junta
Comercial, entre outros.

O inventario extrajudicial
pode ser realizado em
qualquer cartorio de notas,
independentemente do
domicilio das partes, do local
de situagéo dos bens ou do
local do 6bito do falecido, da
forma mais conveniente para
as partes envolvidas.

——— Dez.2023

ALEXSANDRO
PROCHNOW
CORREA
ADVOGADO OAB/RS 73.191
(54) 99142-6545

alexcorrra.advocacia@gmail.com

Mesmo havendo o
Caso o interessado nao
possa comparecer
pessoalmente ao cartorio
para assinar a escritura
de inventario, podera
nomear um procurador
por instrumento puablico,
com poderes especificos
para essa finalidade.

A sobrepartilha também
pode ser realizada
extrajudicialmente,
seguindo os requisitos
autorizadores do
inventario extrajudicial.
Isso se faz necessario
quando os herdeiros
descobrem
posteriormente a
existéncia de algum bem
que nao foi inventariado.

Embora exista ha
alguns anos, o inventario
extrajudicial ainda
suscita diversas duvidas
gquanto a sua utilizagado na
pratica. Recomenda-se a
consulta a um advogado
especializado de sua
confiang¢a para esclarecer
os beneficios desse
procedimento,
especialmente no que diz
respeito a resolugdo
consensual.
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Moa Maurer Hair
Stylist, de
Fortaleza dos
Valos, celebrou
seu aniversario
na Stedile's em
Cruz Alta,
acompanhada de
queridos amigos,
em agosto. Uma
noite repleta de
alegria, risadas e
momentos
especiais que
ficarao
guardados na
memoria de
todos.

Portas Abertas
pa ra realizar seus
Neste Natal, queremos expressar nossa sincera gratidao pela
confianga depositada em nosso trabalho ao longo deste ano. ’Mﬂ""“s
Que este Natal seja repleto de paz, harmonia e momentos

esperiais ao lado dagueles gue s3o importantes em suas vidas! Creci 17.571

Que a alegria desta época se estenda por todos os lares, Entre em contato conosco

trazendo unido e felicidade. Ao nos despedirmos deste ano,
renovamos nossos votos de dedicagdo em continuar 54 3324-1564

oferecendo os melhores servicos e oportunidades em 2024, = =
SRR Rua Paulina Streit, 1483,

esquina coma Rua Maua,

Obrigado por fazerem parte da nossa histéria! A A3 c
oo e Bairro Planalto - Ibiruba
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AGENCIA SHEIK: DESENTIANDO O
FUTURO DIGITAL COM MAESTRIA

Bem-vindo a Agéncia Sheik, seu parceiro
versatil e inovador na jornada digital.
Especialistas em gestdo de trafego, criagcdo
de websites, design e producdo audiovisual, a
Agéncia Sheik € a ponte que conecta visdes a
resultados extraordindrios.

Gestdo de Trafego: Navegando Rumo ao
Sucesso

Na Agéncia Sheik, entendemos a importancia
vital de atrair o publico certo para o seu
negoécio. Nossa equipe especializada em
gestdo de trdfego ndo apenas direciona
visifantes, mas os converte em clientes fiéis.
Utilizando as mais recentes estratégias de
marketing digital, otimizamos cada clique
para impulsionar o crescimento do seu
empreendimento.

Criacdo de Websites: O Seu Espaco Digital,
Nossa Arte

Seu website é a vitrine virtual do seu negdcio,
e na Agéncia Sheik, somos artesdos digitais
apaixonados. Desde websites responsivos até
plataformas robustas de comércio eletrénico,
criamos experiéncias online que ndo apenas
impressionam, mas também envolvem e
convertem. Seja qual for o seu sonho digital,
estamos prontos para transformd-lo em
realidade.

L ]

Q@

Design: O Toque Sheik que Encanta

A estética é a linguagem silenciosa do seu
negocio, e nossos designers sdo mestres
nessa arte. Da identidade visual & criacdo de
materiais promociondais, cada projeto € uma
expressdo unica de criatividade e elegancia.
Elevamos sua marca acima da concorréncia,
deixando uma impressdo duradoura.

sheikdigitall

O 54 9643-3508

Fotografia e Video: Contando Histoérias que
Resplandecem

Cada imagem conta uma histoéria, e cada
video € uma narrativa em movimento. Na
Agéncia Sheik, nossos talentosos fotdégrafos
e videomakers capturam momentos
preciosos e criam conteudos visuais que
transcendem as expectativas. Da produgdo
de comerciais cinematograficos ¢ cobertura
de eventos, fransformamos sua visdo em
uma experiéncia visual extraordindria.

Sheik: Mais que uma Agéncia, uma Parcerid

Ao escolher a Agéncia Sheik, vocé ndo
apenas obtém servigcos excepcionais, mas
também uma parceria dedicada ao seu
sucesso. Nossa abordagem personalizada e
compromisso com a exceléncia garantem
que cada projeto seja uma jornada
colaborativa rumo @ realizagcdo de seus
objetivos.

Descubra o poder da criatividade, da
inovagao e do profissionalismo com a
Agéncia Sheik. Juntos, moldaremos o futuro
digital da sua marca.
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Atendimento Personalizado com Dra.
Natalia: Descubra o Caminho para a
Transformacao e Equilibrio

Vocé sente que:

« Esta constantemente sobrecarregado,

» ansioso ou estressado?

« Luta para encontrar equilibrio

« em seus relacionamentos?

« Tem dificuldades em identificar e

. seguir seu verdadeiro propésito de vida?"

« Busca uma conexao mais profunda '

« COM sua espiritualidade?

« Deseja mais clareza mental e emocional?

Imagine se:

- Pudesse redescobrir a alegria e a paz interior.

« Tivesse ferramentas para criar relacionamentos
saudaveis e gratificantes.

« Vivesse conforme seu propdsito, sentindo paixéao
e motivacao todos os dias.

« Conectasse-se de maneira mais profunda e
auténtica com sua espiritualidade.

« Tivesse clareza mental para tomar decisbes e
enfrentar desafios com confiancga.

Com o atendimento da Dra. Natalia, isso &
possivell Ela combina técnicas avancadas e
personalizadas para ajuda-lo a transformar sua vida,
alcangando o equilibrio desejado em todos os
aspectos do seu ser. Através de suas habilidades em
diversas modalidades terapéuticas, ela guia vocé na
jornada de autoconhecimento, cura e realizagéao.

A Dra. Natalia é especialista na transformacéao
pessoal, oferecendo uma terapia inédita voltada
para a epigenética, o que se destaca como
diferencial em sua pratica. Essa abordagem visa
corrigir a expressao alterada de genes associados
a problemas e doengas, incluindo o cancer. Ao
combinar seus atendimentos com uma analise
sistémica e alinhada a esséncia do ser, ela
promove escolhas mais saudaveis, inteligentes e
bem-sucedidas.

Sua abordagem visa o equilibrio completo,
atendendo os corpos fisico, psiquico, emocional,
mental e espiritual. Ela restaura a equacao do
sucesso, trazendo prosperidade, crescimento e um
senso de completude aos seus pacientes.

Oferecendo diversas técnicas, recursos e
atividades, a Dra. Natalia capacita vocé a reconhecer
seus proprios potenciais, desenvolver habilidades de
autocura e descobrir suas potencialidades. Ela
capacita vocé a exercer seu poder pessoal de forma
intencional, conectando-o com a espiritualidade.

Além disso, a Dra. Natalia é
especializada em:

Terapeuta de
Relacionamentos
Consteladora da Identidade,
Traumas e Fobias
Consteladora Familiar
Sistémica

Consultora de Carreira e
Proposito

Coaching de Vida
Terapeuta do Feminino
Numerologia Tantrica
Terapeuta Sexual
Terapeuta Theta Healing
Prana Healing

Especialista em
Programacao
Neurolinguistica

Instrutora de Yogaterapia e
Meditacao

Além de ser a Idealizadora

do Instituto Na Alma e uma
Advogada Restaurativa de

Conflitos especializada em
Direito das Familias.
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Ela esta sempre pronta para oferecer apoio, como
uma confidente amorosa, ajudando a estabelecer
pontes do seu estado atual para onde vocé deseja
chegar.

A Dra. Natalia trabalha com atendimentos
individuais em consultorio e online, atuando também
em empresas, além de instruir cursos, vivéncias,
workshops e palestras para o desenvolvimento
integral do ser. Ela oferece atendimentos
especializados em mentoria para mulheres e
consultoria para casais, com contetdos gratuitos em
suas redes sociais, como Instagram, YouTube,
Spotify e seus proprios ebooks e livros.

Natalia Winsch
Atendimentos Online ou Presencial,
Individual ou em Grupos.
Whats: (54) 99219-2543
naalma.instituto@gmail.com

= In ve

Temos as melhores tintas

- ey INovAGAOEM cores | INTAS

Eitre ot dontata: ‘Desejamos um Feliz Natal repleto
©: 54 3324-4234 de amor, alegria e esperancga,

©: inovetintasbr@gmail.com E i
@@):@inovetintasbr S Hmp f(?S‘,O —; 2024 Cht_?,’JO W
de conquistas e realizacoes!

Nosso compromisso é

oferecer as melhores

opgoes de investimento

imobilidrio, destacando

langamentos e

oportunidades exclusivas.

Além disso, possuimos

uma ampla carteira de EumAno Nove

iméveis para aluguel. cheia de béncdos.
e canguistas!

Conte com a Welker

Iméveis para encontrar

seu proximo

investimento ou lar ideal!

D.C. Welker Imoveis WWW.DCWELKERIMOVEIS.COM.BR
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Programa Pra Frente Ibiruba Alcangca Mais de R$30
Milh6es em Investimentos ao Longo de Duas Edigcoes

A Administracdao Municipal de Ibiruba mantém uma politica
consistente de investimentos robustos, impulsionando o
crescimento e o desenvolvimento sustentavel do
municipio. Mesmo em tempos de dificuldades financeiras
enfrentadas por todos os municipios do Brasil, em Ibiruba,
a busca por investimentos inovadores € uma das principais
demandas enfatizadas pelo Prefeito Abel para sua equipe.
O compromisso de garantir acesso universal, cuidar dos
cidadaos e elevar Ibiruba a um patamar cada vez mais
elevado continua sendo o ntcleo do trabalho do atual
mandatario.

Nesta terga-feira, 14 de novembro, o Prefeito reuniu a
imprensa, representantes de entidades e liderangas
municipais na Cadmara de Vereadores para apresentar um
nove conjunto de agdes e investimentos do Governo,
enfatizando a transparéncia e a publicidade dos atos
publicos. A mais recente fase do Programa Pra Frente
Ibiruba 2 alcanga um montante de investimentos superior
a R$15 milhdées, somando-se ao Pra Frente Ibiruba 1,
totalizando um investimento acumulado de R$30 milhdes.
Esses recursos geram novas oportunidades para que a
Terra da Pitangueira se destaque como polo regional de
desenvolvimento, impactando ndo apenas a comunidade
municipal, mas também toda a regiao circundante.

10 milhoes \
s3o mais de \

3 +de 15 milhoes

Os investimentos do Programa Pra Frente
Ibiruba abrangem todos os pilares da gestao,
desde a Educagéo, Salde e Infraestrutura
até programas para novos loteamentos
habitacionais, a implantagao do distrito
industrial, a capacitacdo da méao de obra, o
fortalecimento das parcerias com entidades
e a tdo aguardada reestruturacéo da Praga
Central General Osorio, cujo projeto ja foi
apresentado e divulgado, pronto para
licitagéo e inicio das obras.

O objetivo do Prefeito Abel € impulsionar a
economia como um todo, estimulando o
crescimento das empresas com acesso a
incentivos e méo de obra qualificada.
Pretende também incentivar as construtoras
a impulsionar o mercado imobiliario com
novos loteamentos, preparar a educacao
para o futuro dos jovens, aprimorar cada vez
mais a area da salide, proporcionando maior
qualidade de vida para todos os habitantes. O
plano é agilizar os processos e promover 0s
investimentos ainda em 2023, com
conclusao prevista para o ano de 2024.
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Projetoda
NovaPrg raca
Centrdle.;
apresentado =

\ -Investimento deve ser
\ superior a R$ 3 milhées

PREFEITURA

NOVA PRAGA CENTRAL i
E APRESENTADA NO :
PRA FRENTE IBIRUBA 2

Se hoje perguntarmos aos municipes de Ibiruba sobre a obra mais
desejada, a grande maioria respondera: uma nova, moderna e
acolhedora praga central. Por isso, a Administracédo Municipal tem se
dedicado intensamente a esse projeto ha meses, realizando estudos
preliminares, arquitetonicos e paisagisticos, além de gerir recursos de
maneira estratégica, contingenciando despesas e poupando para
viabilizar esse novo espacgo.

O Prefeito Abel Grave reservou uma surpresa especial para o final de
sua apresentagao nesta manha, dia 14. De acordo com o chefe do

executivo, mais de R$ 3 milhoes serao investidos nessa obra, trazendo
elementos que dialogam com a identidade de Ibiruba, embelezando
nosso centro e oferecendo um ambiente acolhedor para criangas,
familias e turistas, renovando o orgulho de nossa comunidade com uma
pracga a altura da Terra da Pitangueira.

Os responsaveis pela criagcéo e desenvolvimento técnico deste
projeto foram os profissionais do setor de projetos da Prefeitura,
Jeferson Muller e Roberta Ahlert Durigon, que dedicaram tempo e
esforgo, resultando em um trabalho espléndido.

Alem dos novos banheiros, ja em fase final de obras, teremos uma
renovagao completa na acessibilidade, eliminacao de degraus, novos
passeios com pisos tateis, um playground moderno e cativante, aléem de
um espacgo Pet-Friendly para interagdes com animais de estimagao. A
frente da Casa de Cultura tera seu acesso renovado, e um novo palco
sera construido no centro da praga, oferecendo suporte a diversas
apresentagoes musicais e culturais. Tudo isso sera feito preservando a
vegetagao existente, ampliando e iluminando o local, juntamente com o
revitalizado paisagismo.

O Prefeito Municipal anunciou que a obra também contara com
recursos proprios do municipio. A previsdo é de licitagcéo para o final de
2023, com concluséao estimada para o ano de 2024.
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@ 54 99147-5921
< marluzahendges@gmail.com

Que a magia do natal
reacenda o espirito de paz e
esperanca, que o Ano Novo

realize seus desejos!

Sindicato dos Trabalhadores
no Comércio de Ibirubd

Travessa Natal n°65, Centro, Ibiruba/RS - (54) 3324 - 4483

Estruturasde ﬁ.fumlana/;der
Aco Sob Medida: J e

Calhas, Rufos
Chaminés
e muito mais!

EXPERIENCIA
FAZ BASTANTE

fFeliz Natal
& Préspero flno Novo! : -
‘Neste Natal, desejo que vocé seja abengoado : Tem um projeto?
com amor, alegria e harmonia, e no Ano Novo, - Agende uma visita!
que seus sonhos se tornem realidade.” 4

54 3324-1040 |* 99111-7981 | ** 99983-5793

# Pintura
Polimento

@ Espelhamento
Restauracao
dos Farois

Higienizacao Interna

Sua parceria foi essencial para
nos este ano. Por isso, Nnosso
muito obrigado. Desejamos a

vocé um ano cheio de paz,
alegria, sucesso
e muita prosperidade!

RUA 3 DE OUTUBRO, 362, IBIRUBA
54 99205-7174 | 54 3199-1227




IBIRUBA TERA NOVO POSTO DE
COMBUSTIVEIS: INVESTIMENTO
E OPORTUNIDADES

Dia 9 de novembro, aconteceu a assinatura de uma nova parceria
com os Postos Charrua, Ibiruba vai ganhar um novo posto de
combustiveis Jacaré, resultado do empreendedorismo e da visdo dos
empresarios Antdnio José Rizzardi e Robson Paloschi. Este
empreendimento surge ap6s um minucioso levantamento e avaliacao
que demonstraram que a cidade comporta mais um estabelecimento
desse tipo.

O projeto, foi feito pela Iser & Falcao, e sera instalado no
entroncamento na saida para ERS 506, com a General Osério, junto ao
trevo de acesso a Alfredo Brenner e o trevo secundério da cidade. O
posto, elaborado em parceria com a distribuidora Charrua, ocupara
cerca de mil metros quadrados.

Este novo posto representa um marco, pois € o primeiro posto
préprio dos empresarios em Ibiruba. Antonio José Rizzardi e Robson
Paloschi ja possuem dois postos locados, um em Ibiruba, ha 6 anos, e
outro em Quinze de Novembro, no centro da cidade. Este novo posto
sera uma parceria entre eles, visando fortalecer o que ja esta sendo
feito nos postos existentes e iniciar um projeto inovador. I

O novo posto tera um conceito misto, atendendo tanto ao :
segmento da cidade, devido a localizagdao no bairro em cresumento
quanto ao segmento rodoviario, devido a proximidade de uma via
asfaltada em expansao. Além dos servicos tradicionais, o posto
contara com uma ampla e completa loja de conveniéncia.

Na assinatura do contrato, que ocorreu no Posto Jacaré de
Ibirubd, estiveram presentes os empresarios Antonio José Rizzardi e
Robson Paloschi, o gerente dos postos Jacaré Luiz Fernando Schneider
e os representantes da Charrua, Sérgio Nelson Aita de Cesaro -
Assessor Comercial e Alexandre Weber - Comercial.

Os empresarios preveem um investimento inicial superior a 2,5
milhdes de reais e a criagdo de pelo menos 10 novos empregos com a
operacao do novo posto. Esta iniciativa visa atender as necessidades
da comunidade e dos viajantes, proporcionando um servico eficiente.

——— Dez.2023

Os empresdrios Robson Paloschi, Anténio
Rizzardi e o Gerente dos Postos Jacaré
Luiz Fernando Schneider
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REVISTA VIRAL

Mais um natal chega e um ano se finda, trazendo consigo a certeza de dias melhores.
que este natal faca renascer em nossos coragées uma fé inabaldvel e, assim, abra as
portas para um novo tempo de paz, amor e esperanc¢d. Que os bons sentimentos
semeados nos 365 dias deste ano possam ser cultivados ao longo de todo o novo ano, pois
€ tempo de abrir o coracdo, sonhar, desejar, amar, sorrir e conquistar.

Celebre as pequenas alegrias, espalhe docgura e gentileza por onde passar, levando seu
belo sorriso, pois o sentido de nossa vida sempre se revela no fechamento dos ciclos,
fazendo-nos reencontrar um olhar de esperanca capaz de impulsionar a realizagéo de
grandes sonhos.

Peco a deus que ilumine o caminho de cada ibirubense e que durante o novo ano vocés
tenham muita paz, alegria, prosperidade, esperanca, fé, amor, saude, tranquilidade,
protecdo e sucesso em todos os caminhos. que a estrela principal do natal, jesus cristo,
sefa uma luz a brilhar sempre na vida e no cora¢do de cada cidaddo ibirubense, unidos
pelo respeito e pela solidariedade, renovando o desejo e a esperanga de um mundo
melhor.

Gratiddo € a principal palavra que expressa sentimento, pois chegamos ao término de
mais um ano, onde passamos por momentos de alegria e muitos obstdculos, mas todos
vencidos. que @ magia da noite de natal transforme todos os seus sonhos na mais bonita
realidade e que o ano novo seja cheio de paz, saude, prosperidade, grandes vitorias e
sonhos realizados.

PrOsPERO Ano Novo! QUE TODOS, JUNTOS, POSSAM FESTEJAR O

DESEIAMOS PARA VOCE E TODA SUA FAMILIA UM FELIZ NATAL E FE I- lz
NASCIMENTO DE JESUS, RODEADOS DE FELICIDADE E HAPMONIA! o

SAo os votos po PResIDENTE JairR CARLINHOS LAUXEN E FamMiLia! EUM [_!ELIZ '

ANO NOVO
.\_/-QJ!N

Na Audiocomp, o som da nossa jornada ecoa desde 1998, onde a paixdo
por som automotivo e qualidade em peliculas automotivas e
residenciais nos impulsiona diariamente. Com a exceléncia das Capotas
Maritimas Flash Cover e KEKO, temos nos destacado como referéncia.
Neste Natal, que o som da alegria esteja presente em cada momento,
assim como a nossa gratidao por sua confiancga e parceria. Que o Ano
Novo traga novas melodias de sucesso, e que juntos possamos
continuar a trilhar o caminho do progresso e da qualidade.

Desejamos a todos um Natal
harmonioso e um 2024 repleto de
realizagoes. Obrigado por fazer parte
da familia Audiocomp, onde a
qualidade sempre ecoa alto!

SOM - PELICULAS - ACESSORIOS
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